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Resumo: O campo de estudo sobre Saúde do Trabalhador envolve diversas nuances 

que podem ser exploradas no meio acadêmico. Nessa pesquisa, objetivou-se analisar 

as ações e serviços relacionados à uma pneumoconiose em especial, a silicose, na 

região de Chapecó. A metodologia foi desenvolvida por meio de uma abordagem 

qualitativa, com a realização de cinco entrevistas com gestor municipal, regional, 

estadual e federal e uma representante do controle social. As entrevistas foram 
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realizadas entre agosto e novembro de 2016 e analisadas por meio da técnica de 

análise do conteúdo temática. O projeto foi aprovado pelo comitê de ética em pesquisa 

da UFFS.  Como resultados os dados permitem sugerir que é necessária, acima de 

tudo, pensar na intersetorialidade como peça fundamental para a realização de ações 

no âmbito da saúde do trabalhador. A união dos órgãos públicos, desde a notificação 

até a implementação de uma determinada ação minimizará as dificuldades ao se falar 

em saúde do trabalhador. Uma das principais dificuldades explicitadas para a 

realização de ações em Saúde do Trabalhador é a qualificação inadequada dos 

profissionais da saúde. Contudo, pode-se inferir a necessidade da realização de ações 

de capacitação aos profissionais da saúde, tendo em vista que é um dos principais 

impedimentos da saúde do trabalhador (SILVA et al., 2016). Vale ressaltar a 

importância da constante vigilância em saúde, através da notificação correta dos 

agravos e da alimentação dos sistemas de informação. Apenas com ações 

consistentes em vigilância é possível obter informações confiáveis sobre a efetividade 

das estratégias pensadas em prol da saúde do trabalhador (FACCHINI, 2013). As 

ações de educação estiveram relacionadas às necessidades de prevenção e 

promoção da saúde. O estudo revela o esforço pela ampliação da consciência da 

sociedade sobre os problemas de saúde relacionados ao trabalho, em especial a 

silicose. Conclui-se que apesar do desenvolvimento de políticas e programas em 

saúde do trabalhador existem muitos desafios para a realização de serviços nesse 

campo. Atualmente, serviços ambulatoriais associados aos CEREST’s e também a 

formação do Serviço de Assistência à Saúde do Trabalhador (SAST) estão instituídos 

na sociedade como forma de promover a saúde e também levantar dados acerca dos 

agravos e acidentes de trabalho. No entanto, o que pode ser encontrado são alguns 

serviços que estão instituídos na área da saúde do trabalhador, mas ainda não estão 

totalmente capacitados para realizar ações que realmente gerem efeitos positivos e 

eficazes. Mesmo na Atenção Básica, que é primordial para a prestação de serviços e 

combate às irregularidades no ambiente de trabalho, o que se assiste é uma 

precariedade de notificações, diagnóstico, tratamento e especialização de equipes 



 
 

 
 

voltadas à atenção ao trabalhador. Além disso, mais especificamente relacionado às 

pneumoconioses, é possível notar que os serviços realizados pela vigilância em saúde 

do trabalhador não possuem profissionais capacitados em fazer nexos causais entre 

as partículas presentes no ambiente de trabalho e suas relações com as doenças e 

os agravos que podem causar no organismo humano.  
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