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Resumo: o estagio supervisionado € um importante instrumento utilizado para uma
formacdao diferenciada, no qual, desenvolvem-se habilidades gerenciais diariamente.
Esse periodo de aprendizagem em campo é elemento indispensavel na construcéo
do conhecimento, tornando o sujeito critico reflexivo. O propdésito dessa aproximacéao
com o campo de trabalho, além de aprofundar conhecimentos do trabalho do
enfermeiro, oportuniza especializar-se na atencdo ao paciente oncoldgico. A
vulnerabilidade é condicdo presente na oncologia, na maioria das vezes pelo
diagnéstico, progndstico e efeitos colaterais do proprio tratamento. Observou-se em
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campo préatico que o cancer causa grande impacto na vida dos pacientes, sendo
assim, julga-se essencial a construcdo de estratégias de cuidados, com uma Visao
sobretudo humanizada, em especial quando a condi¢cao deste individuo se encontra
na fase terminal. Metodologia: relato das atividades realizadas pelas académicas do
curso de Enfermagem da Universidade Federal da Fronteira Sul - Campus Chapeco
SC, no componente curricular de Estagio Curricular Supervisionado |, o qual foi
realizado nas unidades de oncologia | e oncologia Il do Hospital Regional do Oeste
(HRO), no periodo de 22 de marco a 14 de julho de 2017. Resultados: observou-se
durante o estdgio supervisionado na oncologia, que 0s agentes estressores estao
constantemente presentes no cotidiano dos profissionais da equipe de enfermagem.
Podemos destacar que a alta demanda de assisténcia neste local, traz a tona
processos de finitude, fragilidades emocionais, fisicas, sentimento de revolta do
doente sobre as terapéuticas. Motivo pelo qual existe uma significativa preocupacao
com o fortalecimento emocional desses profissionais. Assim sendo, fazer frente a esta
demanda emocional da equipe através de dindmicas e conversas; bem como, se
desenvolveu escuta terapéutica como estratégia de cuidado integral para
pacientes/familiares. Além das atividades do enfermeiro assistencial o estagio
curricular supervisionado na oncologia proporcionou oportunidades de desenvolver
atividades de competéncia do enfermeiro coordenador das unidades, se pode citar:
avaliacdo clinica dos pacientes, pedido de materiais ao almoxarifado, escalas de
trabalho, tarefas, folgas e atividades, ligacdes aos médicos assistentes, levantamento
de materiais danificados para encaminhamento a manutencéo e educacdo em saude
aos colaboradores. Concluséo: a partir da atividade desenvolvida, observou-se que
académicos devem estar continuamente em busca de atualizacbes adquirindo
conhecimento cientifico, gerando impacto positivo na qualidade da assisténcia
prestada aos pacientes e familiares. Acredita- se que além de agregar conhecimento
a nossa vida profissional, a equipe de enfermagem da oncologia também foi
beneficiada ao ser instigada a refletir sobre a importancia da empatia na promocéao do
conforto e qualidade de vida do paciente oncolégico, garantindo uma prética segura
integral e humanizada.
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