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Resumo: Os conteudos de genética e biologia molecular sdo desafiadores e
necessitam grande empenho e dedicacdo, fazendo com que a monitoria seja uma
ferramenta de aprendizagem durante a graduacdo. A selecdo dos estudantes
monitores ocorreu a partir do pré-requisito de ter cursado e sido aprovado nos
componentes curriculares que incluam contetdos de genética e biologia molecular
para os cursos da area de saude (medicina e enfermagem) da Universidade Federal
da Fronteira Sul (UFFS) campus Chapecd, e de classificagdo em uma prova de
conhecimentos especificos. O objetivo desse trabalho, entéo, € relatar a experiéncia
gue a atividade de monitoria proporcionou para as monitoras e para os estudantes
de medicina e enfermagem da UFFS campus Chapecd. As monitoras selecionadas
elaboraram um plano de trabalho e iniciaram suas atividades nos componentes
curriculares "Processos Bioldgicos II" para medicina e "Genética" para enfermagem.
O atendimento aos alunos ocorreu em um dia fixo por semana e através de hora
marcada, além de utilizar as midias sociais para solucionar davidas dos estudantes
conforme sua disponibilidade. Ademais, as monitoras auxiliaram na preparacdo de
aulas praticas, na elaboracdo de materiais complementares, como exemplo a
criacdo de um banco de questdes sobre genética; e participaram de reunides
semanais com a orientadora. Foram realizados estudos dirigidos em conjunto com
os estudantes, e revisbes de todo conteddo previamente as avaliacbes dos
componentes curriculares em questéo. Ao final do semestre, os alunos responderam
a um questionario eletrénico a respeito do aproveitamento nestes componentes
curriculares, e a satisfacdo com a monitoria foi uma das questdées. Também foi
avaliado o desempenho dos alunos nos componentes curriculares relacionados nos
ultimos dois anos (2016 e 2017), para efeito de comparacdo, uma vez que a
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monitoria foi realizada apenas no ultimo ano. A maioria dos estudantes (70%)
concordou total ou parcialmente com a frase "a monitoria do componente curricular
foi satisfatoria e bem aproveitada”, e varios relatos positivos foram registrados na
avaliagdo descritiva. Embora n&o houve melhora estatisticamente significativa nas
meédias finais das turmas de 2016 e 2017 em tais componentes curriculares, houve
diminuicdo dos indices de reprovacao: de 3% para zero nas turmas de medicina, e
de 17,6% para 12,9% nas turmas de enfermagem. Varios estudantes referiram que a
monitoria foi muito util para seu aprendizado, e quem n&o participou da monitoria
relatou que gostaria de ter aproveitado melhor. Por outro lado, percebe-se que as
atividades relativas a monitoria precisam ser melhor divulgadas entre os estudantes.
As atividades desenvolvidas na monitoria serviram como instrumento para a
aprendizagem nos cursos de graduacdo em medicina e enfermagem, visto que o
reforco no ensino proporcionou ndo sé a elucidacdo de duvidas, como o
aprofundamento de contetdos estudados, despertando maior interesse pelos
componentes curriculares envolvidos. Além disso, a flexibilidade das relagdes entre
os alunos e monitores facilitou a transmissédo do conhecimento, bem como a partilha
de experiéncias de graduando para graduando. Por fim, conclui-se que a monitoria
constitui uma atividade e recurso importante de aprendizagem, e que ainda tem
muitos desafios para se consolidar.
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