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Introdugado: A Atencdo Basica € um conjunto de acgdes de saude, no ambito
individual e coletivo, que abrange a promoc¢ao da saude, prevencéo, recuperacgao,
reabilitacdo de doengas e agravos mais frequentes. A consulta de enfermagem como
uma atividade que facilita a construgdo do vinculo, € uma atividade privativa do
enfermeiro, a qual faz parte de uma série de atribuicées do profissional que atua na
Estratégia de Saude da Familia (ESF). Nesta perspectiva destaca-se a consulta
ginecologica, que visa prestar um atendimento voltado ndo somente para os
aspectos biologicos das mulheres, mas principalmente, inter-relaciona-los com os
aspectos sociais e psicoldgicos, garantindo, desta forma, que a assisténcia prestada
seja interdisciplinar, transformadora e integral. A consulta é reconhecida quanto ao
seu papel preventivo do cancer de colo uterino e de mama, além do atendimento de
problemas de saude reprodutiva e sexual. Entretanto, enquanto académico de
enfermagem do sexo masculino, vivenciei no periodo de atividades teorico-praticas,
certa resisténcia das mulheres mediante consulta ginecoldgica de enfermagem,
ofertada pelo enfermeiro, principalmente, para fins de coleta de exame citopatoldgico
do colo do utero. Objetivo: Relatar a experiéncia enquanto académico de
enfermagem do sexo masculino na consulta de enfermagem ginecoldgica durante o
periodo de atividade tedrico-praticas em uma Unidade Basica de Saude no
Oeste/SC. Metodologia: O relato de experiéncia ocorreu em um periodo de quinze
dias de atividade tedrico-praticas voltadas a assisténcia a saude da mulher na
Atencdo Primaria de Saude (APS), realiza em ambito de consultas de enfermagem
ginecologicas. Desenvolvimento: Durante o periodo de atividades tedrico-praticas
realizavamos o acolhimento da usuaria na recepcdo da UBS, neste momento,
aproveitdvamos para nos apresentar e perguntar se a usuaria permitia nossa
presenca na consulta de enfermagem, para nossa surpresa, as expressdes de
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desagrado e ou recusa foram inumeras, sempre apoiado-relacionadas pelo sexo
masculino do académico, com falas do tipo “ndo quero homem na minha consulta”.
Notou-se também que, mulheres adultas tem maior resisténcia em aceitar a
assisténcia de profissionais do sexo masculino. Com isso ressaltamos a grande
importancia em desvincular o papel de prestadores de cuidado do universo feminino,
levando a comunidade que enquanto profissionais de saude/enfermeiro podemos
dar maior visibilidade aos profissionais do sexo masculino como potenciais
cuidadores e profissionais dos servicos de saude. Conclusao: Apontamos que para
se obter uma assisténcia a saude da mulher de forma qualificada e efetiva, é
necessario conhecer a comunidade em suas fragilidades e potencialidades, criando
dessa forma o vinculo necessario que estimule as mulheres a procurarem o servico,
entendendo que o profissional de saude homem ou mulher € apenas um sujeito,
desta forma ndo ligando enfermagem a um género.

Palavras chaves: Género. Atencao primaria. Desmitificar.
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