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A articulação de parcerias para gerar novas propostas de atividades entre entidades, 
faz com que novos campos de atuação sejam oportunidades valiosas para a 
formação acadêmica. Desta forma, a possibilidade de projetos de extensão, 
vivências no Sistema Único de Saúde (SUS), e/ou estágios curriculares em Práticas 
Integrativas e Complementares (PICs), proporcionou a intencionalidade de um 
projeto de pesquisa, oriundo de uma Universidade Pública da região Oeste de Santa 
Catarina, para avaliação de um Serviço de Atenção à Saúde do Trabalhador (SAST). 
Tendo como objetivo, analisar o trabalho desenvolvido com PICs, no período 2012-
2016, bem como à dinâmica de atendimento de uma equipe multiprofissional em um 
serviço público municipal, diante dos fluxos organizacionais de atendimento para 
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promoção e reabilitação na atenção à Saúde do Trabalhador. Trata-se de um estudo 
misto que combina abordagem quantitativa e qualitativa para melhor compreender o 
fenômeno. A aproximação entre as duas estratégias metodológicas configura-se na 
contribuição que cada método oferece para análise determinada. Ambos os métodos 
são relevantes na condução de um estudo, pois ao mesmo tempo em que se 
complementam, buscam respostas para a complexidade da realidade pesquisada. A 
análise das atividades de PICs, realizadas no SAST, poderá fundamentar as 
articulações interinstitucionais com a universidade no campo das vivências, estágios, 
pesquisas e extensão e sobretudo consolidar conhecimento científico, no sentido de 
criar condições para formação de estudantes comprometidos com a integralidade da 
atenção a saúde, com a valorização do conhecimento popular, com a sociedade e 
com o fortalecimento do SUS. Estando o projeto em desenvolvimento, espera-se 
que a aproximação interinstitucional proporcione elementos para a construção de um 
Programa de Extensão para os cursos de graduação da área da saúde, e que vise 
contribuir com a transformação paradigmática na formação de acadêmicos, com 
oportunidades de visão e vivências de outras racionalidades médicas. 
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