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Resumo

O Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Saude PET-Saude/GRADUASUS -
2016/2017 busca a formacao de professores, profissionais e académicos com Visao
articulada as necessidades do Sistema Unico de Saude, possibilitando uma atuagéo
educativa comprometida com a mudanca social e a construcdo da cidadania. A
troca de informagfes e conhecimento de forma critica e reflexiva ocorre através de
trocas de experiéncia entre, ensino, servico e comunidade. Nesse sentido, no dia 08
de julho de 2017 foi desenvolvida uma atividade, juntamente com o Centro de Saude
da Familia Sdo Pedro, com a finalidade de promover a integracdo entre ensino-
servigco-comunidade, sendo o CSF S&o Pedro, um dos trés campos de atuacao do
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PET-Saude/GRADUASUS. A atividade envolveu professores, profissionais e
académicos com o objetivo de informar a comunidade da Vila Betinho do bairro Sao
Pedro sobre a realizacdo dos testes rapidos de Hepatite B; Hepatite C, Sifilis e HIV,
bem como a realizacdo dos mesmos. A atividade ocorreu no periodo matutino e
vespertino. Cada grupo foi dividido em subgrupos onde cada subgrupo ficou
responsavel por uma sala, as quais eram: sala de testes rapidos; sala de afericdo de
pressdo arterial, hemoglicoteste (HGT) e dados antropométricos, e sala de
informacdes sobre zoonoses. O grupo responsavel pelos testes rpidos do periodo
da manha era composto por dois académicos, uma enfermeira e uma professora.
Nesse tempo foram realizados nove testes rapidos sendo nenhum com resultado
positivo. J& no periodo da tarde, tivemos a realizacdo de quatro testes rapidos, dois
desses testes positivos para sifilis. Os testes foram realizados por uma enfermeira e
duas académicas de enfermagem. Os dois resultados positivos para Sifilis foram
encaminhados para a Enfermeira da area em que as(0s) pacientes pertenciam para
gue pudesse ser realizada a solicitacdo de exames complementares, sabendo que
as(os) pacientes ja haviam realizado o devido tratamento. A oportunidade de
participar de projetos de extensdo como este, permite ao académico adquirir
experiéncias que remetem a integracdo entre ensino-servico-comunidade, que
muitas vezes nao sao suficientes através de vivéncias ofertadas apenas nas
atividades tedrico-praticas oferecidas pelos componentes curriculares do curso.
Realizar os testes rapidos, requer ndo apenas uma técnica, mas também, uma
preparacdo adequada tanto do profissional para repassar o resultado seja
positivo/negativo bem como, do usudrio para receber o mesmo, pois, ndo € um
simples resultado, é uma noticia que ira alterar de alguma forma o psicolégico do
paciente, bem como com a sua vida. A qualidade de vida de pacientes que recebem
um resultado positivo, pode ser afetada de tal maneira que 0s mesmos necessitem
de acompanhamento da equipe interdisciplinar ao longo de todo o seu tratamento.
Sendo assim, percebe-se que os profissionais que atuam na area da saude devem
ser capacitados tanto para repassar o resultado positivo de um determinado exame
bem como saber instigar o paciente a realizar o tratamento com ades&o, para
melhorar sua qualidade de vida.
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