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LIGA ACADEMICA DE ANATOFISIOLOGIA - LAAF: RELATO DE EXPERIENCIA
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Resumo: As ligas académicas de medicina sdo organizacdes compostas por
estudantes e supervisionada por docentes que buscam aprofundar seus
conhecimentos acerca de uma tema especifico. Dessa forma, ligas académicas
podem elaborar propostas de intervencdes a fim de melhorar a salde da populacéo
local, ou seja, possuem como caracteristicas gerais a pesquisa, 0 ensino e a
extensdo, conforme as necessidades dos alunos e comunidade. Nessa viséo, nasce
a LAAF - Liga Académica de Anatofisiologia. A partir do objetivo de aprofundar o
ensino na area de Anatomia e Fisiologia Humana, um grupo de alunos se reuniu e
criou a LAAF, baseando-se nas diretrizes da Associacdo Brasileira de Ligas
Académicas (ABLAM), o seu estatuto foi aprovado pelo Centro Académico e
recebeu anuéncia do colegiado do curso para funcionar. Desde entdo a LAAF
desenvolve aulas tedricas e praticas e estimula a pesquisa e a extensdo. Este
resumo baseia-se em suas atas e estatuto. Devido a auséncia de ligas académicas
de medicina no Campus Chapecé e a necessidade de se ampliar o estudo de
anatomia e fisiologia, foi fundada a LAAF. No primeiro semestre foi realizada a
selecdo dos primeiros membros, oportunizando académicos de medicina e
enfermagem, com utilizacdo da nota de morfofisiologia | como critério de selecdo. A
liga possui perfil adequado a realidade socioeconémica dos estudantes e prop6s que
a nota do mesmo componente, morfofisiologia |, fosse o critério de sele¢ao, tanto
para medicina quanto para enfermagem. Até o momento duas atividades foram
realizadas, com a participacdo de docentes da instituicdo e também de médicos da
comunidade externa. Os temas das aulas sdo escolhidos pelos alunos e
desenvolvidos de forma a tornar dindmico o ensino e otimizar o aprendizado.
Conclui-se que esta pratica exige engajamento/responsabilidade da diretoria e
professores responsaveis; deixa 0s alunos mais criticos quanto a formacéo;
aprofundamento em um conteudo especifico e torna o aprendizado mais dinamico.
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