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ESTRATEGIAS MULTI/INTERDISCIPLINARES PARA A FORMAGAO
PROFISSIONAL COM FOCO NA EDUCAGAO ESPECIAL
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Resumo: A formacdo profissional, na qual pode compreender oficinas
profissionalizantes, promove o desenvolvimento de habilidades basicas, especificas
e de gestdo. Para a educagdo especial, varias maneiras de ensinar proporcionam
sentidos e significados ao aprendizado. Porém, a insergao profissional de pessoas
com deficiéncia intelectual € um enorme desafio em varios aspectos. Assim,
objetiva-se realizar atividades de educagdo ambiental, agricola, nutricional e
formacgao profissional na instituicdo APAE, Laranjeiras do Sul (LS), PR contribuindo
para que os alunos da educagao especial possam aprender e colocar em pratica
através das atividades, promovendo um incentivo ao conhecimento,
desenvolvimento de atividades de interagdo e coletividade com a pratica das
atividades a serem realizadas. O programa envolvera os cursos de Agronomia,
Engenharia de Alimentos e Interdisciplinar em Educagcdo no Campo, da UFFS do
Campus de LS em conjunto com a APAE local. Sera elaborado e construido uma
horta e pomar didaticos, assim como serao realizadas oficinas de temas e assuntos
diversos, sendo os mesmos divididos de acordo com a area académica. Os
académicos do curso de licenciatura ficardo responsaveis pelas oficinas que
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envolvem a parte social e de fator educacional das familias, como inventarios dos
habitos alimentares das familias, praticas de educagdo ou reeducag¢do alimentar
com as familias, oficinas de recuperagdo da memoria da arte culinaria. O curso de
Engenharia de Alimentos ficara com as oficinas voltadas a alimentacédo e produgao
de alimentos e derivados a serem produzido no projeto tais como satde e seguranga
no trabalho, boas praticas no preparo de alimentos, tabela nutricional de alimentos,
teoria de panificagdo e ingredientes basicos, aproveitamento de alimentos. Os
académicos de Agronomia ficardo responsaveis das oficinas de praticas de
agricultura e ambiental, sendo as mesmas produgdo de humus, compostagem,
produgdo de mudas para hortalicas, caldas naturais e controles de insetos, plantas
medicinais e alimenticias ndo convencionais e a implementagdo de fruticultura.
Todas as atividades serdo elaboradas e executas em conjunto com académicos,
educandos, professores e servidores das duas instituicbes. Almeja-se a integracao
dos cursos de graduagao do campus LS no sentido de propor agbdes conjuntas com
temas que estimulem a multi/interdisciplinaridade. Espera-se também favorecer a
insercdo da UFFS no espaco comunitario da cidade de LS propiciando trocas de
experiéncias e vivéncias constituindo-se assim em um local privilegiado para o
aprendizado dos académicos da UFFS campus LS. E ainda, que as atividades
realizadas possam profissionalizar os educandos e realizar o resgate da cultura
alimentar da regido, incentivando a utilizacdo de materiais com caracteristicas locais
e nutricionais, assim como de educacéo ambiental.

Palavras-chave: APAE. deficiéncia intelectual. horta e pomar. Panificacdo. cultura

alimentar.



