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Resumo: Este relato apresenta uma reflexdo sobre uma aula de Ciéncias produzida
com alunos do oitavo ano do Ensino Fundamental, na Escola Estadual de Ensino
Fundamental Sargento Silvio Delmar Hollenbach, localizada no municipio de Cerro
Largo-RS. As acdes foram possiveis devido a realizacdo do estagio na escola por
meio da UFFS (Universidade Federal da Fronteira Sul) - Campus Cerro Largo — RS.
O estégio é uma das etapas mais importantes na vida académica, pois oportuniza ao
estagiario o contato com o0 espaco escolar, o cotidiano da sala de aula e a
possibilidade de colocar o conhecimento académico em pratica. Para o
desenvolvimento da atividade foi proposto uma aula pratica denominada “Trilha
Sensorial”, onde os alunos puderam interagir em grupo e explorar seus 6rgaos dos
sentidos. Em um primeiro momento, a turma foi questionada sobre o0 que esperavam
aprender com a pratica da trilha sensorial? Apds esse momento, a turma foi dividida
em dois grupos para que a realizacdo da trilha. A pratica teve o proposito de
complementar uma aula explicativa referente ao conteddo do sistema sensorial.
Durante o processo da pratica, os objetivos foram sendo alcancados um a um, pois
guando os alunos estavam realizando a trilha sensorial com os olhos vendados, eles
puderam perceber a importancia dos sentidos como audicdo e tato. Ao realizar as
outras etapas da trilha, os alunos puderam sentir sensac¢des diferentes, resultado da
estimulacdo de determinado 6rgédo sensorial. A pratica contribuiu para que os alunos
compreendessem melhor o conteido abordado e enriqueceu o trabalho em sala de
aula, pois os resultados foram positivos e a validade da aplicacdo dessa atividade
ficou evidenciada nas declara¢Bes espontaneas dos alunos ao entregar seus relatos.
Nesse sentido, compreendi que essa vivéncia me proporcionou maior interagdo com
a docéncia, bem como oportunizou uma reflexdo acerca das praticas escolares e
dos processos de ensino e aprendizagem dos alunos.
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