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Resumo:0Os agentes comunitarios de saude (ACS) tém papel fundamental no
contexto da atencdo bésica de salde, ja que, estdo proximos da realidade da
comunidade, dos problemas que a afetam e das suas demandas. Neste contexto,
manté-las atualizadas quanto as condicdes de salde mais comuns naquela
comunidade, e o que afeta a sua area de abrangéncia torna-se fundamental para
manter a qualidade da assisténcia. Desta forma, este resumo objetiva descrever
uma atividade de educacdo em saude realizada pelas académicas do curso de
Enfermagem da Universidade Federal da Fronteira Sul, em abril de 2015 com as
ACS de uma unidade de saude da cidade de Chapecd. A atividade contou com a
participagéo de 09 ACS e objetivou ampliar e desenvolver e o conhecimento destas
a cerca dos assuntos propostos: Dengue, febre Chikungunya e Zika. Primeiramente,
as proponentes da atividade realizaram um levantamento sobre 0s assuntos que
geravam mais duvidas entre as ACS da unidade em questao, e entdo, a tematica foi
levantanda como demanda delas. A atividade, que durou cerca de 90 minutos,
iniciou com uma diamica de quebra gelo para fortalecimento do trabalho em equipe
denominada “pirulito”. Nesta dinamica, foi entreque para cada ACS um pirulito e
posicionado-as em um circulo. A seguir, instru¢des foram lidas solicitando que um
braco fosse colocado para trds do corpo, e entdo, que retirassem o invélucro do
pirulito e consumissem, sem movimentar o braco colocado posto atrds do corpo.
Para tal feito, as agentes ajudaram umas as outras a retirar o involucro e consumir
uma, o pirulito da outra, reforcando a necessidade do trabalho em equipe para o
sucesso da atividade, seja qual for. Em seguida, iniciou-se a exposi¢cdo do assunto
proposto por meio da roda de conversa, possibilitando a interagdo com as
participantes e proporcionando dinamicidade a atividade. Usou-se como recursos 0s
slides que continham os topicos; sintomas, prevencdo e conduta caso apresentar
sintomas de cada doenca. Folhas de oficio foram coladas na parede com o desenho
do corpo humano e as principais diferencas sintomatolégicas das trés patologias.
Por fim, como encerramento, realizou-se uma dinamica de avaliacdo do
conhecimento obtido. Perguntas relacionadas ao assunto foram escritas em papéis e
postas dentro de uma caixinha, que era passada de mao em mé&o enquanto uma
masica tocara, quando a mausica parasse de tocar, a agente com a caixinha em
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mAaos pegava uma pergunta. A respostas foram dadas de forma individual e
coletivamente, o que possibilitou a troca de informagdes entre as participantes e a
discusséo do assunto, com experiéncias reais presentes na comunidade. Espera-se
que esta atividade tenha contribuido para o conhecimento das ACS a cerca das
doencas e da importancia do tratamento correto e imediato, assim que os sintomas
aparecam, e sobre a sua importancia, ja que estes sédo o elo de ligacdo do servico
de satde com a comunidade. E necessario manter esse elo forte e capacitado,
direcionando seu olhar para além das praticas curativas, incorporando saberes
preventivos ao processo de interacdo com as familias, promovendo, assim, a saude
da comunidade
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