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No Brasil, até final da década de 80, os atendimentos e servicos de saude eram
majoritariamente privados, impossibilitando que a maior parcela populacional tivesse
acesso a saude. No entanto, em 1988 comecgou a surgir - a partir de movimentos
populares e lutas sociais, as bases de criacdo do Sistema Unico de Saude brasileiro
(SUS), possibilitando a maioria da populagdo o acesso a saude, mediante politicas
publicas estabelecidas. Desde entdo, muitas agdes foram desenvolvidas em todo o
territorio nacional buscando consolidar o SUS e promover a formagéo em saude em
uma perspectiva de qualidade, equidade, integralidade e participagao social. Dentre
os dispositivos propostos pelo Ministério da Saude para tal fim, encontra-se o
Projeto Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de Saude (VER-
SUS/Brasil), que surgiu na intengéo de estimular a formagao de trabalhadores para o
SUS, comprometidos eticamente com seus principios e diretrizes e que se entendam
como atores e agentes politicos transformadores da realidade. Este trabalho,
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portanto, trata-se de um relato de experiéncia protagonizado na 5% edi¢do do projeto
VER-SUS Oeste Catarinense, a partir da segunda participagdo do relator nesse
projeto — primeiramente como Vivente e atualmente como Facilitador (a) de um
grupo multiprofissional. A 52 edicado do projeto foi marcada pelo tema central
intitulado “Politica, Cidadania e Cultura: Respeito as diversidades” e contou com
cerca de 80 estudantes de diferentes areas do conhecimento, dos trés estados do
sul brasileiro. Como facilitador, trabalhando sobre o tema da Saude do Trabalhador
em um grupo multiprofissional com académicos de Enfermagem, Odontologia,
Terapia ocupacional, psicologia e Fisioterapia, emergiu primeiramente um
sentimento inquietante e desafiador, atrelado a responsabilidade de tornar-se o lider
e a referéncia do grupo, pois enquanto facilitador € preciso assumir a fungéo de
propor indagagdes que consigam gerar reflexdes no grupo, unindo as pluralidades
de opinides, além de oferecer suporte tedrico e auxilio na compreensao de questbes
que vao surgindo ao longo da imersao no projeto. Com as vivéncias realizadas,
pdde-se compreender como a saude do trabalhador esta sendo abordada nos
diversos espacgos e servicos de saude e o quanto é importante e fundamental
trabalhar esse tema de maneira transdisciplinar, e nesse contexto, o facilitador tem a
oportunidade de despertar nos participantes uma aprendizagem ativa, fugindo da
tradicional abordagem bancaria tdo presente nos espagos universitarios, buscando
um “novo olhar” para o SUS. Refletir sobre os desafios e a realidade que se
encontra o SUS hoje € uma tarefa complexa que exige uma postura ética e critica,
mas que, ao se concretizar, promove uma formacdo em saude de qualidade, com
um olhar mais ampliado e problematizador para a realidade. Conclui-se que a
possibilidade de ser Facilitador em dispositivos formativos como o VER-SUS, amplia
as possibilidades de formagao critico-reflexiva dos(as) académicos(as), ao passo
que instiga a necessaria e ainda rara consciéncia solidaria de que o aprendizado do
outro é tdo importante quanto o seu proprio conhecimento. Indica-se, por
conseguinte, para os itinerarios formativos em saude atentarem para espacos e
iniciativas como esta, para que possam ser incorporados nos curriculos.
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