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Em situagdes de emergéncia a falta de conhecimentos da populagdo em geral pode
ocasionar agravos durante o socorro primarios das vitimas, tanto para si quanto
expondo a maiores agravos a vitima e aos demais envolvidos. Muitas pessoas
podem apresentar estado de panico ao se deparar com tais circunstancias, gerando
desespero e uma consequente incapacidade de auxiliar a vitima. Buscando
desenvolver um conhecimento critico e reflexivo sobre o assunto, o projeto de
extensao intitulado “Primeiros socorros: condutas para amenizar situagcoes de risco
de vida” busca diminuir o medo e a inseguranga nas situacées de emergéncia, para
que as pessoas possam ajudar as vitimas, sem causar mais agravos a mesma ou a
si proprio. O projeto visa empoderar os académicos do curso de graduacédo de
Licenciatura em Pedagogia da Universidade Federal da Fronteira Sul - UFFS sobre
nogdes basicas de primeiros socorros. Sera desenvolvido no segundo semestre de
2016, com encontros quinzenais, aos sabados no periodo matutino, para nao
confrontar com o cronograma de aulas dos académicos envolvidos, no total seréo
realizados oito encontros. Nos encontros serdo abordados conteudos teoricos e
praticos de primeiros socorros, entre eles estdo: nogdes e principios basicos de
biossegurancga, sinais vitais, engasgamento e parada cardiorrespiratoria em lactente,
crianga e adulto, fraturas, luxagbes, entorses, queimaduras, hemorragias,
convulsdes, intoxicagdo, choque elétrico entre outras situacbes que podem
expressar riscos a vida de uma pessoa e a de terceiros. As atividades serao
desenvolvidas no campus da UFFS — Chapecd com a utilizacdo dos laboratérios de
enfermagem. Como resultado espera-se desenvolver essas agbdes propostas
visando fortalecer a seguranga no atendimento de situagbes emergenciais e
principalmente disseminar o conhecimento sobre primeiros socorros a futuros
pedagogos, 0s quais saberdo agir/conduzir em tais situagdes de emergéncia de
forma consciente e resolutiva. Em momentos de emergéncia tomar a conduta
adequada, de maneira eficiente e eficaz, mantendo a calma e o controle da situacao
permite que a vitima aguarde ajuda em seguranga e contribui para a preservagao da
vida.
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