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O Estagio Curricular Supervisionado (ECS) é parte integrante da formagdo do
profissional enfermeiro. E uma pratica de ensino que busca aproximar o graduando
da atuacao profissional, da realidade social, como forma de experimentar os
aspectos que envolvem o mundo do trabalho. Exerce papel relevante ao final da
graduacgdo, pela oportunidade de retomada e aprimoramento do aprendizado
construido ao longo da vida académica, além da proposta de aplicagao na pratica de
saude. O presente projeto de intervengao justifica-se pelo alcance dos objetivos do
componente curricular ECS I, onde se desenvolvem habilidades quanto a dimensao
assistencial, educativa, gerencial e investigativa da enfermagem. Da mesma forma,
buscou-se compreender o papel do enfermeiro na atencdo secundaria a saude. No
decorrer do segundo semestre de 2016, ocorrera no Centro de Referéncia em
Saude Municipal (CRESM), do municipio de Chapecd, a implementacdo de um
Plano de Acdo (PA), engendrado a partir de um Diagnostico Situacional e
Planejamento com estabelecimento de Objetivos, Metas e Indicadores. Utiliza-se a
metodologia Planeja SUS na realizagdo desse processo, por meio da participagéo
dos profissionais do servi¢o, que culmina na pactuacdo do ECSII com o servigo para
que as agodes se efetivem. O PA 2016/2 junto ao CRESM estara focado na Gestao
do Cuidado pelo Modelo de Atencéo as Condigdes Cronicas de Saude (MACC), que
analisa os riscos na gest&o clinica, nos determinantes sociais e no autocuidado dos
usuarios. Assim, este PA terd como objetivo realizar Consulta de Enfermagem, além
de orientagbes de educacdo em saude em Sala de Espera. Ambas as estratégias
reforcam o manejo clinico da condigdo cronica de saude. Ja a consulta de
enfermagem seguira o registro SOAP (subjetivo, objetivo, avaliagdo c/diagndstico,
plano de cuidado). Este modelo de registro potencializa a utilizagdo dos dados da
historia clinica do usuario, ajudando a garantir a continuidade do cuidado, auxiliando
na comunicacado e tomada de decisao do profissional enfermeiro. A sala de espera
tera uma abordagem mais rapida e focada em conceitos fundamentais acerca da
diabetes, hipertensao e estilo de vida, de forma a dar seguimento ao trabalho de
educacdo em saude, realizado durante a consulta de enfermagem. Espera-se que,
ao final do segundo semestre de 2016, as intervengdes apresentem um resultado
positivo, sendo avaliado e medido por indicador de quantidade de consulta quanto
de qualidade das acgdes. Acredita-se que a contribuicdo do ECSII para o servigo
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estara evidenciada no fortalecimento da atuacdo de enfermagem na pratica clinica
na atencédo secundaria a saude.
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