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Revisbes sistematicas tém como principal fim oferecer um amplo panorama sobre
um determinado assunto. Seu alicerce em uma pergunta de pesquisa mais restrita e
a aplicacdo de métodos replicaveis para busca, selecao e avaliagdo da evidéncia
disponivel sdo suas principais diferengas em relagdo as revisdées mais tradicionais,
também conhecidas como revisbes narrativas. Diante desse cenario, a presente
pesquisa teve como objetivo central analisar a frequéncia de revisdes sistematicas
publicadas nos periddicos nacionais da area da Educagao Fisica e do Esporte (EFE)
entre 2000 e 2014. Como critério de inclusao, foram procurados periddicos nacionais
da area da EFE classificados entre os estratos A1 e B2 no sistema Periddicos
Qualis, com base nas classificagdes de 2013 e 2014. Trés pesquisadores, de forma
independente, fizeram a analise dos artigos, considerando-se para a sintese as
publicagdes originais e revisdes, que, por sua vez, foram avaliadas como narrativas
ou sistematicas. Como resultados, de nove periddicos elegiveis, foram sorteados
cinco para terem suas publicacoées analisadas (Revista Brasileira de Atividade Fisica
e Saude, Revista Brasileira de Cineantropometria & Desempenho Humano, Revista
Brasileira de Educacao Fisica e Esporte, Revista Motriz e Revista Movimento). Do
total de 2.601 artigos verificados, 2.257 foram avaliados como originais (86,8%) e
344 como revisdes (13,2%), sendo 275 destas avaliadas como narrativas (79,9%) e
69 como sistematicas (20,1%). Em relacdo ao dominio da EFE, observou-se que a
maioria das revisdes sistematicas disponiveis foram publicadas na Revista Brasileira
de Atividade Fisica e Saude (n = 51; 73,9%). Na perspectiva histérica, as primeiras
revisdes sistematicas foram publicadas a partir de 2007, observando-se tendéncia
de aumento do numero de publicagdes ao longo dos anos, de 2 em 2007 para 15 em
2014, sendo 2013 o ano com maior numero de revisdes sistematicas publicadas (n =
18). Por outro lado, mesmo que o numero de revisdes narrativas tenha apresentado
grande oscilagao ao longo do periodo, variando entre 5 (2003) e 56 (2009), com
média de 18 revisdes narrativas publicadas por ano, nos dois ultimos anos
analisados, se observou paridade entre o numero de revisbes narrativas e
sistematicas publicadas. Como conclusdo, ao mesmo tempo que se observa o
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aumento do numero de revisdes sistematicas publicadas nos periddicos nacionais
da area da EFE, espera-se por sua maior ocorréncia em outros dominios da EFE,
gue nao apenas o do debate em saude.
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