CARACTERISTICAS DOS PARTOS EM HOSPITAL REFERENCIA DE CHAPECO:
EM COLETA DE DADOS
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RESUMO: Por geragdes e em todas as culturas humanas, o surgimento de um novo
ser trouxe curiosidade. Principalmente para a mulher, a gravidez, o parto e o
nascimento do bebé costumam representar eventos unicos, repletos de fortes
sentimentos e emocgdes. Para a familia em expansao, a experiéncia vivida desde a
gestacdo até a preparagdo para o parto podem ser processos geradores de
ansiedade. Desta forma, todos os envolvidos na assisténcia prestada a gestante
desde a atencao pré-natal até o retorno desta mulher na condicdo de puérpera para
a sua comunidade devem proporcionar uma atmosfera de carinho, humanismo,
acolhimento, vinculo e escuta. Nesse sentido, torna-se primordial entender as
caracteristicas das puérperas e como o processo desde o pré-natal até a parturigao
tem ocorrido, almejando planejar agdes e condutas baseadas na humanizagao do
cuidado e no respeito as decisdes de cada mulher, com base nas boas praticas
obstétricas. Considerando a importdncia dessa tematica, elaborou-se a pesquisa
intitulada “Caracteristicas dos partos em hospital referéncia de Chapecé/SC” com o
objetivo de identificar as caracteristicas dos partos atendidos em um hospital de
referéncia da cidade recém mencionada. Trata-se de um estudo transversal de
carater exploratorio que se encontra em fase de coleta de dados desde o dia nove
de agosto do presente ano e, até o0 momento, aplicou o questionario a mais de 110
puérperas da amostra de 322 mulheres que tiveram seus bebés nascidos via vaginal
ou por operacao cesariana. A coleta de dados esta sendo realizada na maternidade
do Hospital Regional do Oeste, a partir da aplicagado dos critérios de inclusdo: ser
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puérpera, estar nas primeiras 48 horas de pods-parto e estar internada na
maternidade do referido Hospital. Sdo critérios de excluséao: ter idade inferior a 18
anos e estar em condigdes clinicas que impossibilitem sua participacdo no estudo.
Todas as entrevistadas estdo sendo submetidas a informacgdes relativas a pesquisa,
seus objetivos, forma de participagdo, bem como outras informagdes constantes no
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, assinado por elas antes da aplicagcao
dos questionarios. As perguntas dos questionarios estdo sendo realizadas pelos
académicos autores do estudo e deste resumo, acompanhados pelas professoras
autoras, diariamente, em turnos variados, na beira do leito do quarto que as
mulheres estdo internadas. O questionario compreende questbes sobre os
antecedentes obstétricos da mulher, o parto atual, informacbées do seu recém-
nascido e sobre o pré-natal. As informagdes estdo sendo complementadas por meio
de coleta realizada nos prontuarios e carteiras de pré-natal das mulheres, apos a
aplicagcdo do questionario. Até o momento ndo houve nenhuma recusa de
participacao e a receptividade das puérperas esta sendo satisfatéria, bem como da
equipe da maternidade. Espera-se que, com a realizagdo deste trabalho, seja
possivel observar a realidade enfrentada pelas gestantes e puérperas na cidade,
configurando um primeiro passo para melhorar a assisténcia prestada ou reafirmar a
qualidade dos servicos oriundos dos partos hospitalares do municipio.
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