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Resumo: A infancia é uma fase da vida marcada pelo aprendizado, crescimento e
desenvolvimento do ser humano, e um futuro saudavel. Neste contexto, é
necessario assegurar a saude na infancia, para ganratir um furuto saudavel. A
consulta de puericultura é a periodicidade no acompanhamento e avaliagao
sistematica do crescimento e desenvolvimento infantil, também consiste em um
espacgo para orientagdes sobre os cuidados com a crianga. Assim, este estudo tém
por objetivo descrever a vivéncia em projeto de extensdo desenvolvido com
enfermeiros da atencao basica de saude. Trata-se de um relato de experiéncia das
atividades de um projeto de extensdo que teve como objetivo sensibilizar o
enfermeiro como protagonista da assisténcia prestada no ambito da saude da
crianca, desenvolvendo um processo educativo-reflexivo acerca do repensar da
pratica assistencial no ambito da atengcdo basica. A metodologia utilizada
compreendeu a realizagdo de oficinas, com tematicas sugeridas pela equipe do
projeto e demandas dos participantes. As atividades ocorreram de novembro de
2015 a julho de 2016. Foram realizadas quatro oficinas com os enfermeiros da rede
municipal de saude de Chapecd, nas dependéncias do auditério da secretaria
municipal de saude. A primeira aconteceu em novembro de 2015 com o tema “O
papel do Enfermeiro na consulta de puericultura”. Neste dia houve a participacao de
uma enfermeira da rede municipal a qual explanou sobre como é organizado o
servico de puericultura na sua unidade de saude, possibilitando o debates e
reflexdes sobre as dificuldades e facilidades na implantagdo desta rotina de
atendimento. A segunda oficina ocorreu em dezembro de 2015 abordando o tema
“‘Shantala” e “agravos na saude da crianga”. Neste dia, no primeiro momento
contou-se com a participagdo de uma fisioterapeuta convidada a fim de demonstrar
a técnica da Shantalla e, na segunda etapa, um médico pediatra convidado fez a
explanagcdo sobre os principais agravos que acometem a saude da crianga no
municipio. A terceira dia 24/04/2016 com a tematica “Complicagdes no aleitamento
materno e microcefalia”, contou com a participacdo de duas enfermeiras
especialistas em saude da mulher, que oportunizaram os momentos de troca de
informagdes e dinamicas com bonecos sobre a importancia e as complicagdes do
aleitamento materno. Apds, uma biomédica convidada que explanou sobre a
mirocefalia e os reflexos mediatos e imediatos na saude infantil. Por fim, a ultima
oficina ocorreu dia 01/07/2016 com a abordagem da tematica “Mortalidade infantil e
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acidentes na infancia”, contando com a participacdo de duas enfermeiras que
trouxeram estatisticas sobre a realidade da mortalidade infantii em Chapecé e os
indices de acidentes na infancia no Brasil. Obteve-se a participagcdo de 48
enfermeiros. Depois de cada oficina, uma ficha de avaliacdo foi entregue e
analisadas ao final, com resultados positivos sobre as acdes. A troca de
experiéncias e propostas de melhorias ocorreu durante todo o processo das oficinas,
sob o método de roda de conversa, com contribuigdes e indagacgdes relacionadas
aos temas e a vivéncia da realidade de cada enfermeiro, servindo para qualificagao
da assisténcia na rede municipal de saude do municipio, agregando conhecimento
também, para os académicos participantes.
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