PREVALENCIA DE OBITOS FETAIS ANTES, DURANTE E APOS O PARTO NAS
REGIOES BRASILEIRAS
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Obito Fetal consiste na morte de um produto da concepcdo ocorrido antes da
expulsdo completa do corpo materno, a partir de 22 semanas de gestagao e peso
superior a 500g. O o6bito fetal é diagnosticado considerando que apos a separagéo
do corpo materno o feto nao respire ou demostre qualquer evidéncia de vida, sem
batimentos cardiacos, pulsa¢des do corddo umbilical ou movimentos de musculos
voluntarios. A prevaléncia dos o6bitos fetais representa um indicador apropriado para
a analise da assisténcia obstétrica e neonatal e de utilizagado dos servigos de saude,
de modo a dar visibilidade ao problema e propiciar a identificacdo das agdes de
prevencgao para o alcance de ganhos mutuos na redugao das mortes fetal e neonatal
precoce evitaveis. Essas mortes precoces sdo consideradas evitaveis desde que
garantido o acesso em tempo oportuno a servigos qualificados de saude. Decorrem
de uma combinagao de fatores bioldgicos, sociais, culturais e de falhas do sistema
de saude. As intervengdes dirigidas a sua redugdo dependem, portanto, de
mudancas estruturais relacionadas as condi¢des de vida da populagdo, assim como
de acgdes diretas definidas pelas politicas publicas de saude. Este estudo tem por
objetivo identificar a prevaléncia dos ébitos fetais ocorridos antes, durante e apds o
parto nas cinco regides brasileiras. Trata-se de um estudo ecoldgico, descritivo,
quantitativo elaborado por meio das informag¢des registradas no Sistema de
Informacdo de Mortalidade (SIM) disponivel no Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS), acessadas pelo endereco eletrénico
www.datasus.gov.br, entre o periodo de 2004 a 2014, em ambito nacional. Foram
selecionados esses periodos por se tratar do primeiro e o ultimo ano disponivel no
sistema, respectivamente. Foram utilizadas variaveis como o o6bito relagdo parto,
Obitos por residéncia e a relacdo parto antes, durante e apds o parto para cada
regido do Pais. Foi possivel observar maior incidéncia de obitos fetais ocorridos
antes do parto 300.710 (96,8%), enquanto que durante o parto o indice foi 8.632
(2,7%) e apds o parto 1.152(0,37%). No primeiro grupo de 6bitos, destacam-se as
regides Nordeste (111.462) e Sudeste (98.668) seguida das regides Norte (35.261),
Sul (34.119) e Centro-Oeste (21.200). Considerando os oObitos ocorridos durante o
parto, a maior prevaléncia foi na regido Sudeste (3.019), seguida das regides
Nordeste (2.852), Norte (1.186), Sul (954) e Centro-Oeste (621). Por fim, a
ocorréncia dos oObitos fetais apds o parto apresentou a seguinte distribuicdo: regiao
Nordeste (601), Sudeste (323), Norte (91), Sul (71) e Centro-Oeste (66). A elevada
prevaléncia de o6bitos fetais nas regides mais pobres e subdesenvolvidas como
Nordeste e Norte reflete piores condigcbes socioecondmicas da populacdo de



http://www.datasus.gov.br/

gestantes, dificuldade de acesso aos servigos de saude, vulnerabilidade a outras
doencas etc. A ocorréncia de grande parte dos 6bitos fetais durante a gestagao pode
ser causa de problemas placentarios, infeccdes, anomalias fetais entre outras
condicbes de saude da mae que poderiam ser identificadas previamente através da
avaliacdo médica, refletindo a qualidade da assisténcia prestada durante o periodo
gestacional.
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