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Resumo: A bioquimica é um ramo da ciéncia que busca aliar os conhecimentos da
guimica para a compreensao de processos bioldgicos envolvendo transformacdes a
nivel molecular no interior dos seres vivos. Tendo em vista a grande importancia da
bioquimica como componente base para o entendimento de questfes cientificas de
ordem tedrica, envolvendo areas da saude e devido as dificuldades no aprendizado
e aplicacdo desses conhecimentos no dia a dia dos académicos, principalmente nos
primeiros anos dos cursos de ensino superior, a monitoria surge como alternativa
para suprir possiveis caréncias dos académicos que acabaram de ingressar do
ensino médio. Nesse contexto tem por funcado aproximar os alunos do professor e
suscitar reflexdes que possibilitem despertar o interesse dos académicos,
melhorando o desempenho geral na disciplina de bioquimica e conquentemente,
reduzir o numero de reprovacdes. O projeto de monitoria foi desenvolvido no periodo
de Marco a Julho de 2016. A metodologia empregada foi participativa envolvendo
discussdo com os académicos para a troca de conhecimentos baseada em casos
clinicos disponibilizados pelo professor, além da elaboragéo de listas de exercicios e
emprego de ferramenta de projecdo. Foram atendidos em torno de 50% dos
estudantes matriculados. Os estudantes que utilizaram o recurso da monitoria
avaliaram a experiéncia como muito produtiva, enfatizando que seu rendimento no
componente melhorou significativamente. Para o académico monitor permite
aprofundar os conhecimentos e principalmente desenvolver o interesse pela area
académica a partir das relagbes sociais com académicos de outros cursos e
sistematizar a visdo das relacBes técnico cientificas no compartiihamento do
conhecimento com outras areas diversificando as possibilidades de relacionamento
interpessoal.
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