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Atualmente a Saude Coletiva apresenta-se como fundamental eixo no ensino dos
diversos cursos da area da saude, contribuindo com o conhecimento acerca do
processo saude-doencga, promogao da saude, prevencado dos agravos, estruturagao
cientifica e vivéncias nos campos de praticas. Além disso, proporciona a inser¢ao do
académico no contexto das politicas publicas em saude, oportunizando o
desenvolvimento de agdes no cuidado do individuo, familia e comunidade, através
da construcdo do conhecimento cientifico e atividades tedrico-praticas nos servigos
de saude. Na Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), o curso de medicina
objetiva promover a formacdo médica onde a humanizagdo seja aliada ao
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e o objeto da pratica seja a necessidade
das pessoas e das comunidades e o curso de graduagao em enfermagem também
preza pela formagao profissional de enfermeiros generalistas, com capacidade
reflexiva, critica e criativa, habilitados para o trabalho de enfermagem em suas
quatro dimensdes: o cuidar, gerenciar, educar e pesquisar, tendo como sua base os
principios éticos, conhecimentos especificos, interdisciplinares, considerando o perfil
epidemioldgico e o contexto socio-politico, econdmico e cultural da regido e do pais,
contribuindo para a concretizacdo dos principios e diretrizes do Sistema Unico de
Saude (SUS). A atividade de monitoria insere-se neste contexto como forma para
ampliar as discussdes acerca da realidade do ensino em Saude Coletiva e o
aprofundamento em atividades de ensino, pesquisa e extensdo na area. O objetivo
desse trabalho € relatar as experiéncias no ambito do exercicio de monitor dos
Componentes Curriculares (CCRs) de Saude Coletiva Il (do curso de Medicina) e
Fundamentos de Saude Publica (do curso de Enfermagem). A monitoria € uma
oportunidade impar para qualificar a formacdo do académico, pois esse pode
participar de todo o processo da docéncia. A monitoria aqui relatada ocorreu durante
12 horas semanais no primeiro semestre do ano de 2016 em uma proposta de haver
uma monitora para duas disciplinas nos cursos de medicina e enfermagem,
compreendendo os CCR: Saude Coletiva Il e Fundamentos de Saude Publica, para
que assim também pudesse haver maior interagdo entre os cursos em questéao e,
como consequéncia, ampliacdo de parcerias. Dentre as atividades realizadas pelo
monitor houve: contribuicdo na elaboragao, supervisdo e condugao das atividades
1- Discente da 102 fase do curso de graduagdo em enfermagem da Universidade Federal da Fronteira
Sul (UFFS).Bolsista de Monitoria, Edital N° 135/UFFS/2016. nane_stieven@hotmail.com

2- Enfermeira. Professora Doutora em Saude Coletiva. Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
Campus Chapec6-SC. Orientadora da Monitoria: "A Saude Coletiva e a formagcédo do académico do
curso de medicina e de enfermagem"”. Edital N° 135/UFFS/2016. jane.friestino@uffs.edu.br

3- Enfermeiro. Doutorando em Enfermagem pela Universidade Federal de Santa Catarina. Professor
Assistente da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus Chapecé-SC. Colaborador na
Monitoria: "A Saude Coletiva e a formagao do académico do curso de medicina e de enfermagem".
Edital N° 135/UFFS/2016. claudiocfilho@gmail.com

4- Enfermeira. Professora Doutora em Enfermagem. Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),

Campus Chapec6-SC. Colaboradora na Monitoria: "A Saude Coletiva e a formagdo do académico do
curso de medicina e de enfermagem". Edital N° 135/UFFS/2016. maira.rossetto@uffs.edu.br



de ensino dos CCRs: buscas sistematizadas em base de dados nacional e
internacional e participagdo no planejamento e preparagdo dos materiais para as
aulas; auxilio no gerenciamento de suporte ao ensino (tecnologias de informacao) e
acompanhamento da construgao de projetos de pesquisa no CCR de Saude Coletiva
da medicina e atualizagdes na area de conhecimento. Além disso, a atividade de
monitoria possibilitou a académica iniciar parcerias com docentes da prépria UFFS
particularmente com a professora-orientadora e também com docentes e
pesquisadores de outra instituicdo (UNICAMP). A monitoria em questao reforca a
esperanga de que num futuro préximo os cursos de Medicina e Enfermagem,
juntamente com as demais profissdes da area da saude, estardo atuando como
equipes interdisciplinares, construindo uma saude cada vez mais coletiva, visando e
realizando agdes e intervengdes em prol da saude da populagéo.
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