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RESUMO:  O  emprego  das  plantas  para  o  restabelecimento  da  saúde  vem  se
tornando cada vez mais intenso, entretanto o meio de produção e de controle da
segurança  de  uso  das  mesmas,  ainda  merece  mais  estudos.  Dessa  forma,  é
necessária a investigação das plantas medicinais de cada região, o que nos leva a
um  universo  grande  e  variado,  onde  é  possível  descobrir  plantas  que  possam
realmente proporcionar a cura e/ou a manutenção de nossa saúde e evitar aquelas
que  podem  trazer  efeitos  indesejáveis.  Atualmente,  ferramentas  para  quantificar
dados  etnobotânicos  estão  sendo  utilizadas  como  complementares  aos
levantamentos  sobre  utilização  de  plantas  por  uma  população.  Em  função  do
crescente uso dessa medicina alternativa, da toxicidade das plantas causada pelo
emprego incorreto, da utilização de plantas que não são bem conhecidas na região e

1 Acadêmico do curso de Agronomia. Bolsista PROBIC/FAPERGS, Edital Nº 315/UFFS/2016
Universidade Federal da Fronteira do Sul, Campus de Cerro Largo, RS. 
nestorbremm@gmail.com.br

2 Acadêmica do curso de Ciências Biológicas/Licenciatura, Universidade Federal da 
Fronteira do Sul, Campus de Cerro Largo, RS. bernardete_sb@hotmail.com

3 Acadêmica do curso de Agronomia, Universidade Federal da Fronteira do Sul, Campus de 
Cerro Largo, RS. neiva.bremm@gmail.com.br

4 Acadêmica do curso de Ciências Biológicas/Licenciatura, Universidade Federal da 
Fronteira do Sul, Campus de Cerro Largo, RS. suzanass007@gmail.com.br

5 Professora Doutora da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus de Cerro Largo, 
RS. mardiore.pinheiro@gmail.com.br

6 Professora Doutora da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus de Cerro Largo, 
RS. carla_pelegrin@yahoo.com.br



por aspectos da colonização do munícipio, o presente projeto pretende realizar um
levantamento quali-quantitativo  das plantas medicinais  utilizadas no munícipio  de
São  Paulo  das  Missões.  Os  dados  serão  obtidos  por  meio  de  entrevistas
semiestruturadas,  com  listagem  livre  das  plantas  e  obtenção  dos  dados
socioculturais. Os potenciais participantes da pesquisa serão indicados por agentes
comunitários  de saúde  do município.   As  espécies  indicadas  pelos  participantes
serão coletadas, fotografadas e identificadas com consulta a literatura especializada,
herbários ou especialistas. Os materiais testemunhos serão depositados no herbário
da  UFFS/Cerro  Largo.  Os  dados  serão  analisados  e  discutidos  levando  em
consideração literaturas relacionadas ao tema. Este projeto pretende contribuir para
o conhecimento da flora regional, o resgate sociocultural, bem como a integração
entre comunidade local e o meio acadêmico. Além disso, é importante ressaltar que
o  levantamento  das  plantas  medicinais  de  uma  região,  constitui  uma  etapa
importante da bioprospecção,  auxiliando na seleção de plantas alvo para futuras
investigações farmacológicas.
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