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Resumo: A relação do ser humano com a morte vem se transformando através
dos séculos, sendo considerada como um acontecimento natural e inevitável. O
transplante  de  órgãos  é  avaliado  como  o  tratamento  de  várias  doenças
terminais  que  afetam  os  órgãos  e,  atualmente,  o  seu  maior  limitante  é  a
insuficiência de doações que pode estar relacionada a falhas de entendimento
sobre  a  morte  encefálica,  identificação  do  potencial  doador  e  manutenção
fisiológica deste, mas principalmente, em não saber a verdadeira vontade do
ente querido. Com o objetivo de sensibilizar funcionários e a população em
geral sobre o importante gesto, de ser doador de órgãos, foram desenvolvidas
ações  de  educação  relacionadas  a  conscientização  sobre  o  processo  de
doação  de  órgãos  e  tecidos  para  transplante,  auxiliando  a  Comissão  Intra
Hospitalar de Doação de Órgãos e Tecidos Para Transplantes - CIDOTH na
elaboração e realização de atividades de educação em saúde, que duravam
em média uma hora. O tema abordado era o processo de doação de órgãos,
onde  explicava-se  os  tipos  de  doadores,  doação em vida  e  após a  morte,
manutenção do potencial doador, testes e exames realizados para confirmação
da  morte  encefálica,  enfim,  eram  sanadas  dúvidas  a  respeito  do  tema.  A
participação  do  público  foi  sempre  significativa,  os  mesmos  demonstravam
muito  interesse  pela  temática  principalmente  no  que  tange  a  atuação  dos
profissionais no processo de identificação, manutenção do potencial doador e
posterior  doação  de  órgãos.  Todas  as  atividades  de  educação  foram
registradas através de lista de presença. Para a abordagem do conteúdo era
utilizado apresentação de slides,  vídeos educativos e fala  sobre o assunto.
Essas educações em saúde também foram realizadas com alunos de escolas
das séries do ensino médio, e ensino técnico de enfermagem. Durante o mês
de setembro de 2015, que é o mês de conscientização sobre a doação de
órgãos, foi  realizado distribuição de panfletos e explicação sobre a temática
com  abordagem  direta  aos  membros  de  três  universidades  do  município.
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Durante  o  projeto  foi  acompanhado  todo  o  trabalho  da  Comissão  Intra
Hospitalar  de  Doação de Órgãos e Tecidos para  Transplante(CIHDOTT)  na
realização  das  atividades  educativas  relacionadas  a  temática  doação  e
captação de órgãos e tecidos. 
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