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Resumo: O transplante de Orgdos e tecidos apresenta-se como alternativa
terapéutica em muitas doencas cronicas e debilitantes, possibilitando reabilitacdo e
maior sobrevida ao paciente. O nosso pais apresenta hoje um dos maiores
programas publico de doac¢do de 6rgdos do mundo, sendo todos os direitos
doador/receptores regulamentados e garantidos por leis, seguindo diretrizes de
isencédo de valores, beneficiando o receptor sem causar maleficéncia ao doador. A
morte encefalica (ME) é prerrogativa técnica para estabelecer de fato a captacéo de
orgaos em usuario sem atividade cerebral. Para diagnéstico de possivel doador séo
levados em conta muitos fatores e alguns protocolos. De acordo com a portaria
2.600 de 21 de outubro de 2009, secdo Il, do Ministério da Saude, Art. 6° é
competéncia do enfermeiro realizar busca ativa diaria (trés vezes ao dia) nos setores
de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) e Emergéncia, organizar e articular as etapas
do protocolo de diagnostico de ME, informar a Central de Notificacdo Captacéo e
Distribuicdo de Orgdos e Tecidos do Estado de Santa Catarina (CNCDO/SC) de
potenciais doadores, bem como abertura de protocolos de ME, etapas e exames
realizados, monitorar a condicéo clinica do potencial doador e solicitar intervencao
terapéutica ao profissional médico de plantdo. O diagndstico de ME decorre de
exames clinicos realizados em intervalos de tempo respeitando a idade do paciente.
Neste contexto enquanto académico do 10° periodo do curso de enfermagem da
universidade federal da fronteira sul- UFFS e participante do projeto de extensao
“‘atuacdo da enfermagem na educacdo para doacdo de Orgdos” que visa a
conscientizacdo, educacdo permanente de profissionais e comunidade em geral e
auxilio as funcées da CIHDOTT (Comiss&o Intra Hospitalar de Doacdo de Orgéos e
Tecidos para Transplantes) do Hospital Regional do Oeste (HRO), tive oportunidade
de acompanhar em 2015/2016, a enfermeira da comissdo na busca ativa e na
realizacdo dos primeiros testes em pacientes vitimas de traumatismo cranio
encefalico, com propdsito de compreender o processo de abertura de protocolo para
ME, vivenciando as atribuicbes do profissional enfermeiro neste setor da instituicao.
Dentre os exames que acompanhei destaca-se teste de arreatividade (onde ndo ha
resposta do paciente mesmo a estimulo doloroso), apnéia (realizada coleta de
sangue arterial para gasometria antes e depois de retirado respirador mecanico por
determinado tempo para avaliar saturacdo de oxigénio (SPO2), Arreflexia (pupilas
fixas e dilatadas, ndo-reativas), falta de movimentos oculares apds rotacdo da
cabeca, prova caldrica (irrigacdo dos ouvidos com agua gelada, auséncia do reflexo
de piscar) e eletroencefalograma (EEG). Nesta oportunidade evidenciei o papel e a
importancia da enfermagem no contexto doacao-transplante, observei a realizacdo
dos testes podendo familiarizar-me com as atividades desenvolvidas pelos
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profissionais da unidade de terapia intensiva durante o processo, bem como as
atribuicbes do enfermeiro na abertura de protocolo de ME. A realizacédo de projetos
de extensdo € uma ferramenta de suma importdncia para 0 académico,
proporcionando real participacdo e interacdo com a instituicdo de saude,
oportunizando aprendizado e conhecimento, aliando a teoria com a pratica e
contribuindo para a formacé&o de profissionais qualificados.
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