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Durante a formagéo do(a) profissional de enfermagem, assim como em todas as
profissbes em saude, é indispensavel a associacdo de contetudos tedricos
apresentados em sala de aula com a realidade do Sistema Unico de Saude (SUS),
vivenciada mediante aulas teorico-praticas e estagios em campo. Portanto se torna
indispensavel o desenvolvimento de acdes que busquem aproximar o(a)
académico(a) com a realidade adscrita e sua futura vida profissional, de maneira que
possa refletir de maneira contextualizada enquanto futuro(a) Enfermeiro(a).Diante
disso, o presente trabalho tem o objetivo de relatar as vivéncias, experiéncias,
significados e aprendizados construidos por académicas(os) do curso de
enfermagem da Universidade Federal da Fronteira Sul/Campus Chapecd, nas
atividades tedrico-praticas em um componente curricular obrigatério deste curso. A
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atividade em questdo teve como objetivo principal desenvolver um processo
educativo-reflexivo acerca das praticas do cuidado de enfermagem no contexto da
atencdo basica em salde, pautando-se nos principios e diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS) e na vigente Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB),
considerada “carro-chefe” das demais politicas ministeriais. As atividades teorico-
praticas ocorreram em julho de 2014 em uma Unidade Béasica de Saude de um
municipio de médio porte na regido oeste do estado de Santa Catarina. Durante o
periodo de praticas foi possivel realizar diversas atividades de competéncia do
profissional de enfermagem dentro da atencdo basica em saude, dentre estas, o
reconhecimento da microarea para caracterizacdo da regido, identificando suas
potencialidades e fragilidades e, apés, confeccdo do mapa inteligente. Estes
processos de reconhecimento de éarea, levantamento de um diagnostico local de
saude e construcdo do mapa inteligente, tém sido ferramentas bastante trabalhadas
e enfatizadas na gestéo das politicas publicas de saude e, consequentemente, para
0s processos de trabalho. O préprio Ministério da Saude, nos ultimos anos, tem
buscado efetivar sistemas de informacdo que preconizem a realizacdo dessas
etapas antes de executar/prestar qualquer servico em saude. Esta vivéncia teorico-
pratica, possibilitou exercer essa pratica de maneira satisfatoria, refletindo sobre a
realidade local de saude para, apds a construcdo do mapa, os(as) académicos(as)
proporem intervencbes de saude. E possivel vislumbrar dois grandes extremos
dentro de uma microarea de saude: de um lado vivenciou-se uma regido de invaséo
com terrenos irregulares e precéarias condicbes de saneamento basico e, de outro
lado, grandes condominios, com coleta seletiva de lixo e ruas asfaltadas. Essas
diferentes realidades, gritantes aos olhos dos(as) académicos(as) até entdo
“presos(as)” dentro dos muros da universidade/sala de aula, refletem de maneira
mais contextualizada alguns principios do SUS, como a equidade, de modo a pensar
e propor acgbes e politicas publicas de saude mais coerentes. Avalia-se que a
experiéncia aqui relatada oportunizou momentos impares de re-significacbes de
saberes, especialmente quanto ao papel do Enfermeiro(a) na transformacao social
viabilizada pelo SUS, conhecendo realidades proximas e dicotomicamente nunca
percebidas (até entdo), emergindo também sentimentos e ferramentas “sine qua
non” para um cuidado de enfermagem na atencao basica mais humano e equanime.
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