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TESTE TOXICOLOGICO PRE-CLINICO DA Marrubium vulgare EM
BEZERROS NEONATOS
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A Marrubium vulgare € uma planta medicinal de destaque tanto na fitoterapia
humana como na veterindria, principalmente por suas atividades anti-inflamatorias e
analgésicas. Pertencente a familia Lamiaceae é nativa da Europa de onde foi trazida
pela imigracdo para a Regido Serrana Catarinense, onde se adaptou
adequadamente. Em estudos anteriores foram demonstradas atividades
antiespasmadica, antinociceptiva, antiedematogénica, inibidora da migracéao celular,
antidiabetogénica, antioxidante entre outras. Sua atividade biologica é atribuida
principalmente ao diterpeno marrubiina, composto fitoquimico predominante nas
partes aéreas da planta, que apresentou acdes semelhantes a planta in natura, com
destaque para o efeito analgésico. Baseados em estudos etnofarmacoldgicos que
relatam a administracdo do infuso do M. vulgare em animais de producdo, para
tratamento de distlrbios digestivos como timpanismo e cdlicas, propomo-nos a
investigar possiveis acfes tdxicas e absorcdo gastrointestinal dos seus principios
ativos, com destaque para o diterpeno marrubiina o qual acredita-se ser o
responsavel pela maioria dos efeitos terapéuticos do M. vulgare. Para o teste de
toxicidade pré-clinica foram avaliados os parametros hematolégicos como
hematdcrito, leucograma, proteinas totais circulantes, metabdlitos e parametros
enzimaticos, como a dosagem das enzimas aspartato aminotransferase (AST), gama
glutamiltransferase (GGT). Por serem marcadoras de lesdo hepatica e renal, foram
verificadas as alteracGes destes parametros nos animais tratados cronicamente com
doses crescentes com infusdo da M. vulgare em relacdo ao grupo controle. Para a
administracdo da planta aos animais foram utilizadas as partes aéreas da Marrubium
vulgare que apoés a fragmentacdo do material desidratado resultou em particulas de
até 2 cmz?, favorecendo a liberacdo do(s) principio ativo(s) sob infusdo em &agua.
Apés breve adaptacdo em condi¢des controladas, bezerros machos neonatos (15-20
Kg) da raca Jersey foram submetidos ao tratamento, onde foram administradas duas
vezes ao dia, doses crescentes do infuso (1- 8 g/Kg, P.V.) juntamente com leite, e 0
grupo controle recebeu apenas leite. Foram realizadas as coletas de sangue dos
animais no momento da troca de doses, realizado a cada dez dias a partir de puncao
da veia jugular, momento no qual foram avaliados os parametros clinicos dos
animais tais como perfusdo de mucosas, auscultacdo cardio-respiratéria e tomada

da temperatura corporal. A administracdo cronica mediante infusdo do M. vulgare
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inibiu significantemente a presencga de neutrofilos (P < 0,01 e inibigdo maxima [IM]
de 59,33 + 4,91%) e mondcitos (P < 0,05 e IM de 56,01 + 11,05%). Os testes
enzimaticos (AST e GGT), proteinas totais, albumina e os metabdlitos ureia e
creatinina nao tiveram alteracdo. O modelo proposto € adequado para testes pré-
clinicos em animais monogastricos e pode fornecer parametros de toxicidade de
compostos fotoquimicos para deteccdo no sangue através de cromatografia liquida.
A M. vulgare administrada por via oral com doses crescentes e de forma cronica nédo
apresentou efeitos adversos na saude geral dos bezerros. Em nivel de células
sanguineas, a infusdo de planta inibiu neutréfilos e mondcitos circulantes, sugerindo
um efeito imunomodulador em altas doses. Os resultados permitem concluir que a
infusdo das partes aéreas da M. vulgare é destituida de efeitos toxicantes
significativos sobre bezerros neonatos o que contribui na validacao do uso da planta
como fitoterapico.
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