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A REDE DE ATENCAO A SAUDE DO TRABALHADOR E O PROJETO VER-SUS:
UMA ABORDAGEM DA REALIDADE DA SAUDE DO TRABALHADOR DO OESTE
CATARINENSE
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A Revolucdo Industrial e o Mercantilismo intensificaram as relacdes de producéo
comercial, deixando para tras a manufatura e passando para a producdo em larga
escala, desenvolvendo assim o setor industrial. Para que o trabalho fosse realizado, era
necessario a utilizacdo de alguma forca, e a escolhida foi a forca de trabalho dos
homens. Passa-se assim a um emprego de mado de obra massiva de humanos em
grandes industrias, desenvolvendo atividades muitas vezes inadequadas ao seu
potencial fisico. Excessos e sobrecargas de trabalho desencadearam lesdes e
adoecimento da mao de obra. Os agravos, considerados problemas de saude publica,
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despertou nas autoridades a necessidade da criacdo da Rede Nacional de Atencédo a
Salde do Trabalhador — RENAST. E de fundamental importancia que as acbes e 0s
servicos que integram essa rede de cuidados ao trabalhador sejam divulgados para
conhecimento da populacdo usuaria e, sobretudo, dos profissionais atuantes e futuros
profissionais das areas envolvidas, para sua consolidacdo. Nessa perspectiva,
experimentou-se no VER-SUS Oeste Catarinense Edicao Verdo 2015, trabalhar a
RENAST, a partir de uma questdo problematizadora, oportunizando vivéncias nos
espacos e servicos componentes, assim como fundamentagdo tedrica em base de
dados. O grupo académico percorreu, durante 4 dias de vivéncias, espacos de
producdo como propriedade rural e agroindustria, servigcos de atengdo como Unidade
Basica de Saude, Corpo de Bombeiros, Servico Movel de Atendimento de Urgéncia,
Hospital de Referéncia, Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador — CEREST
regional, Servico de Atencdo a Saude do Trabalhador — SAST e, Sindicato de
trabalhadores. As vivéncias objetivaram o reconhecimento dos servigos e espacos, suas
finalidades e compromissos com a vigilancia, promocéo, prevencao e atencdo a saude
do trabalhador. De forma dinamica e problematizadora permitiu-se a aprendizagem
significativa da rede em estudo, provocando nos académicos envolvidos, evidenciado a
partir de relatos e registros constantes do projeto VER-SUS, o interesse pelo estudo do
tema, o compromisso ha consolidacdo da rede de atencdo a saude do trabalhador e,
sobretudo, a responsabilidade profissional e cidada na producao da qualidade de vida e
trabalho destes. Percebeu-se que trabalhar o tema “saude do trabalhador” constitui-se,
ainda, um desafio, por tratar-se de tema ndo abordado nas tradicionais grades
curriculares e, desafiar as atuais conjunturas nos espacos envolvidos, sejam de
producdo ou de atencdo ao trabalhador. A regido Oeste de Santa Catarina possui sua
economia baseada na agroindustria, necessitando assim uma configuracdo de servicos
de saude que atendam essa demanda e sejam capazes de suprir a necessidade de
saude existente. Na logica do VER-SUS, os participantes que vivenciaram a RENAST e
sua configuracdo atual, tornaram-se grandes questionadores da saude do trabalhador e
do sistema econdmico e exploratério vigente, comprometendo-se com a mudanca da
realidade e da formacéo profissional em saude.
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