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REVISAO INTEGRATIVA: IMPORTANCIA DA’EDUCACAO NA RECONSTRUCAO
DE PRATICAS DE MANEJO DOS EQUIDEOS EM CAVALGADAS.

CARDOSO, I. A.S. H; MOSSO, H. W. M.'[ll; DALLO, B.F. ; ZANETTI, MZ;
BENVEGNU.D.MPI

Um episodio ocorrido no dia 16 de agosto de 2025, em Bananal, Sdo Paulo, deu abertura a uma
discussdo a respeito das préaticas de manejo nas cavalgada, atividade cultural e agroturistica, na
qual os equideos percorrem longas distancias conduzidos por montadores. Ela é acompanhada
de comidas e mausicas tipicas, sendo muito comuns no territorio brasileiro, especialmente em
regides rurais voltadas ao cultivo da terra. A luz dos avancos cientificos e das praticas de bem-
estar animal, algumas dessas atividades tornaram-se obsoletas e, em alguns locais, ja& sdo
proibidas. Este resumo tem como objetivo evidenciar os maus tratos aos equideos nas
cavalgadas correlacionando com as deficiéncias na educacéo, sendo fundamental que a tradicédo
preserve seus aspectos culturais, mas abandone condutas que submetam os equideos a violéncia
em prol do entretenimento humano. Para isso, foi realizado uma busca na plataforma Google
Scholar, utilizando os descritos: Bananal; Bem-Estar Animal; Maus-tratos e Equinos, de 2020
a 2025, na qual resultou em 11 artigos. Embora ndo sejam considerados sujeitos de direito,
pesquisas cientificas comprovam que equideos, assim como outros animais, Sd0 seres
sencientes, capazes de sentir dor, angulstia, dentre outros sentimentos, fato que reforca a
necessidade de debater o tema sob a Gtica ética e legal. A cavalgada, geralmente realizada em
longos percursos, caracteriza-se pelo uso de trajes tipicos, musica e culinaria regional,
configurando-se como lazer, contato com a natureza, resgate cultural e interacdo social. No
entanto, para que os animais resistam ao trajeto sem sofrimento, é imprescindivel que sejam
respeitadas as cinco liberdades do bem-estar animal: estar livre de fome e sede, desconforto,

dor e doencas, medo e angustia, além de poder expressar seu comportamento natural. Na
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pratica, isso envolve reconhecer as limitagdes fisiologicas dos animais, realizar pausas apos
percursos extensos ou sinais de cansaco, oferecer alimento e agua em tempo adequado, retirar
o0s arreios para aliviar a regido toéraco-lombar e em casos de lesdes, recorrer a avaliacdo e
atendimento médico-veterinario. Essas medidas devem ser reforgcadas por a¢es de educacao
populacional, capazes de promover valores como cuidado, empatia e solidariedade, tanto em
escolas e sindicatos rurais quanto por meio de regulamentacdes especificas e aplicaveis, com
punicdes mais rigidas contra maus-tratos. Infelizmente, areas rurais de subsisténcia e cidades
interioranas sdo marcadas por desigualdades significativas em relacdo as zonas urbanas, com
altos indices de analfabetismo, menor acesso a boas infraestruturas e contetido sociocultural e
neles a ocorréncia de mortes de equideos durante cavalgadas é mais frequente. Em 2003 a taxa
de abandono escolar nacional era 6%, sendo 5% nas escolas urbanas e 9% nas escolas rurais.
Contudo, tais fatores nédo justificam a flexibilizacdo do Estado frente a esses acontecimentos.
Pelo contrario, o tema deve ser discutido em nivel nacional, uma vez que 0os maus-tratos a
animais refletem deficiéncias na educacdo que extrapolam o &mbito da tradicdo cultural,

configurando-se como uma questdo de ensino, salde publica, legislacdo e valores sociais.
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