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O projeto de extensao universitaria MedCast UFFS: Um podcast sobre Corpo, Ciéncia e Cultura
surgiu como uma forma de democratizar o conhecimento sobre o processo de formagao médica,
transcendendo o ambito técnico-cientifico e explorando a medicina como um fendmeno
cultural, artistico e social em constante transformacdo. Langado em 01/05/2025, o podcast
propde debates interdisciplinares sobre as dimensdes clinicas, cirargicas, éticas, histdricas e
socioculturais da medicina, convidando médicos, pesquisadores e especialistas de diversas
areas para didlogos acessiveis. Os objetivos incluem ampliar o acesso ao conhecimento médico
qualificado, fomentar a reflexao critica sobre os aspectos humanos da pratica médica, incentivar
o protagonismo discente na produ¢do de midias cientificas e fortalecer o vinculo universidade-
sociedade, com um alcance nacional. A metodologia envolve trabalho continuo de criagdo
cultural, com pesquisa temética aprofundada, roteiriza¢ao colaborativa, gravac¢ao no estidio de
podcasts do Campus Chapeco, edicdo sonora experimental e publicagdo em plataformas
digitais, complementada por divulgagdo ativa em redes sociais. Estudantes sdo capacitados em
comunicagao cientifica e producao midiatica através de um sistema de rodizio de fungdes sob
orientagdo docente. A produ¢do inaugural, ja realizada, abordou a intensa rotina da residéncia
em Cirurgia Geral no Hospital Regional do Oeste, explorando desde a motivagdo para a
especialidade e o processo seletivo até o equilibrio entre a vida pessoal e a pressdo emocional
da carreira. A discussao refletiu diretamente a proposta do MedCast de apresentar a medicina
como ciéncia e campo que influencia profundamente as representagdes sociais sobre saude,
corpo, identidade e bem-estar, inserindo o debate no cotidiano da sociedade. O projeto
transforma conceitos médicos em conteido atraente para instigar reflexdes coletivas sobre o
papel da medicina, contribuindo para a formagdo critica de ouvintes e participantes. Para as
proximas edi¢des, o MedCast UFFS apresenta grande potencial de consolidar-se como um
laboratdrio de comunicagao cientifica e ética aplicada, promovendo intercambio de saberes que
responde a demanda social por debates qualificados e acessiveis sobre satide e cultura no Brasil,
impactando diretamente a formacao discente e o engajamento comunitario.
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