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O Processo de Enfermagem (PE) é um modelo científico para o desempenho 
sistemático da prática profissional, de acordo com a legislação, apresenta cinco 
etapas: histórico, diagnóstico, planejamento, implementação e avaliação. O estudo 
teve como objetivo desenvolver estratégias para o ensino do PE a partir das 
reflexões críticas dos estudantes de um curso de graduação em enfermagem. 
Pesquisa qualitativa aplicada na Universidade Federal da Fronteira Sul, com oito 
estudantes do curso de enfermagem da 9ª fase quejá vivenciaram o PE em diversos 
cenários da prática, estudo aprovado no CEP: 826140. A coleta de dados deu-se 
através de círculos de cultura, pautado no itinerário de pesquisa de Paulo Freire. 
Neste contexto foram organizados dois encontros: no primeiro os estudantes 
expressaram livremente ideias quanto ao desenvolvimento do ensino do PE, diante 
destas, surgiram os temas geradores codificados e decodificados. No segundo 
encontro, mediante as anotações realizadas em cartazes fotografados e registro em 
diário foi possível suceder ao desvelamento crítico, que elucidou as estratégias 
elencadas por eles para o ensino do PE.Os estudantes revelam ser fundamental a 
criação de fóruns de discussão sobre as concepções e conceitos da Sistematização 
da Assistência de Enfermagem (SAE) e PE envolvendo a academia, e serviços de 
saúde com a participação de toda equipe de enfermagem. Elencam que ao iniciar o 
ensino do PE é preciso se visitar historicamente tudo o que já foi desenvolvido, bem 
sucedido ou não, contextualizando com a atualidade, e configurando como se aplica 
o PE nos serviços de saúde, cujas experiências são positivas e factíveis. Adicionam 
que neste momento de aprendizado é relevante, ouvir profissionais falando sobre as 
potencialidades e fragilidades na aplicabilidade do PE. Os discentes expressam que 
somente a partir desta introdução, conduzida desta forma, há condições para se 



conhecer/escolher o referencial teórico norteador do ensino do PE do curso, e para 
tal, considerando sempre, a realidade local. Relatou-se a importância de se 
desenvolver um software criado na academia, por meio do qual, os discentes 
tenham acesso aos instrumentos usados para a aplicação do PE, incluindo todas as 
suas etapas. Indicam ser indispensável à organização de um grupo de estudo sobre 
o tema, formando assim uma comissão do PE, cuja representatividade seja 
acadêmica com professores, estudantes, profissionais dos serviços de saúde de 
todos os níveis de atenção e que se articule em algum momento com a equipe 
multidisciplinar de saúde. Essa comissão seria responsável por retroalimentar de 
forma permanente as atualizações, capacitações e articulações necessárias à 
manutenção da qualificação e principalmente a aplicação nos serviços de saúde do 
PE. Esta pesquisa possibilitou aos estudantes a reflexão critica na produção do 
ensino de um aprendizado essencial a práxis da enfermagem, ou seja, o Processo 
de Enfermagem, assim como os outorgou o protagonismo quanto aos caminhos e 
melhores práticas e estratégias para o seu ensino.  
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