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TRATAMENTO DA LAMINITE EM EQUINOS: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA
LITERATURA

MATTOS, T. N. S.[1]; SANTOS, M. [1]; FONSECA, L. G. O.[1]; SILVA, M. S. E. X.
da.[1]; BERNARDI, T. G.[1]; BAGGIO, M.[1]; BENVEGNU, D. M.[2]; DALLO, B. F.[2].

A laminite se destaca por sua gravidade e desafio terapéutico, sendo uma das doengas mais
comuns ¢ desafiadoras na clinica. Trata-se de uma inflamacdo das laminas do casco,
responsaveis por unir a falange distal a parede do casco. A doenca compromete a integridade
dessa unido, gerando dor intensa, claudicacao e, nos casos severos, rotagdo ou afundamento
da falange distal. Animais acometidos podem apresentar relutdncia em se movimentar,
decubito esternal ou lateral, devido ao quadro de debilitagdo. O manejo nutricional adequado,
a manutencao correta dos cascos e a permanéncia em ambiente limpo e seco sdo fundamentais
para prevenir a doenga, que apresenta alto indice de reincidéncia e evolugao prolongada. O
prognostico depende diretamente da rapidez no diagnostico e inicio do tratamento, sendo a
preservacao da mobilidade essencial para evitar danos estruturais irreversiveis. A presente
revisdo analisou artigos publicados nos ultimos dez anos, utilizando os descritores “Equinos”,
“Afeccdes podais”, “Aguamento” e ‘“Pododermatite Séptica”, em bases como Google
Académico e Scielo. Os estudos selecionados embasaram a discussdo sobre as formas
terap€uticas. Ressalta-se que o tratamento convencional ndo deve ser substituido, mas
associado a terapias complementares, visando reduzir o uso excessivo de anti-inflamatdrios
nao esteroidais (AINEs) e a resisténcia a medicamentos. Entre as medidas complementares, a
crioterapia ¢ altamente eficaz na fase aguda, pois inibe a atividade das proteases que iniciam o
processo de degradagdo das laminas, reduzindo a ativacdo enzimatica e preservando as
mesmas. A fluidoterapia ¢ utilizada para estabilizacdo do paciente, quando necessario,
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corrigindo desequilibrios eletroliticos, enquanto terapias ortobioldgicas, como plasma rico em
plaquetas e células-tronco mesenquimais, favorecem a vascularizacdo e¢ a regeneracao
tecidual. A associagdo com AINEs permanece indispensavel, a Fenilbutazona (2,2 -4,4 mg/kg,
intravenosa ou oral, a cada 12 horas), Flunixin Meglumine (0,5 a 1,1 mg/kg, duas vezes ao
dia, IV) ¢ indicado para endotoxemia e o Meloxicam, ambos atuando na inflamag¢do, edema e
dor. J& o DMSO (dimetilsulfoxido), com efeito antioxidante, ¢ administrado na dose de 0,1 a
1,0 g/kg 1V, diluido em fluido polidnico com dextrose (10 a 20%), a cada 8 ou 12 horas. Além
disso, intervencdes biomecanicas, como casqueamento € indispensavel, associado a ferraduras
terapéuticas quando indicado, auxiliam na redistribuicdo do peso e na redugdo da pressao
sobre areas lesionadas. O tratamento da laminite deve ser entendido como uma abordagem
integrada, unindo medidas tradicionais e complementares para o controle da dor e da
inflamacao, buscando restaurar a funcionalidade do casco, preservar a mobilidade e promover
qualidade de vida e bem-estar aos equinos acometidos.

Palavras-chave: Equinos, Afecgdes podais; Aguamento; Pododermatite Séptica.
Area do Conhecimento: 1.1.5 Ciéncias Agrarias

Origem: Pesquisa
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