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AS VULNERABILIDADES DA EXPERIENCIA MIGRATORIA FEMININA NO
BRASIL

TOME, V.[1]; DETONIL P. P. [2].

A migragdo internacional para o Brasil, sobretudo nas tltimas duas décadas, consolidou-se co-
mo fendmeno de relevancia social e politica; com o significativo aumento de mulheres imi-
grantes. O pais passou a ser destino de diferentes fluxos oriundos da América Latina, Africa e
Asia, a0 mesmo tempo em que expde contradi¢des e revela lacunas nas politicas publicas di-
ante das demandas dessas populagdes. Este trabalho tem por objetivo analisar, por meio de re-
visdo bibliografica, o panorama atual das mulheres imigrantes no Brasil. Foram consultadas
as bases Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Public Medline (PubMed) e Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), com prioridade para artigos
publicados nos ultimos dez anos. A partir dos 9 artigos analisados em um primeiro momento,
observou-se que a migragdo ndo se restringe ao deslocamento geografico, mas envolve ressig-
nificagdo identitaria e confrontos culturais constantes. O corpo do migrante surge como espa-
¢o de negociacdo simbolica, atravessado por racismo estrutural, discriminagdo e subalterniza-
¢d0, 0 que compromete a integracdo e o sentimento de pertencimento. Além disso, predomina
a ideia de nao diferenciacdo do cuidado em satide em relagdo aos brasileiros, gerando tensdes
quanto ao exercicio desse principio fundamental, marcada pela auséncia de politicas publicas
especificas, voltadas a satide da populacao migrante, prevalecendo acdes isoladas de equipes
locais. Também se evidencia a feminizacao da pobreza e a historica opressao de género, que
colocam a mulher migrante em posi¢do de dupla vulnerabilidade: como estrangeira e como
mulher. Sua inser¢cao no mercado formal ocorre em nichos de baixa remuneragdo e frequente-
mente associados a papéis de cuidado, evidenciando desigualdades salariais em relacdo a ho-
mens migrantes € mulheres brasileiras. Ainda, a pandemia de Covid-19 intensificou essas dis-
paridades, com perdas de empregos, aumento da violéncia e sobrecarga de trabalho domésti-
co, que marcaram esse periodo e escancararam os limites da prote¢do social e da politica mi-
gratoria brasileira. Em sintese, a literatura analisada evidencia que a experiéncia migratoria no
Brasil ¢ atravessada por multiplos fatores, como auséncia de politicas publicas especificas,
vulnerabilidades laborais e de saude, racismo estrutural e desigualdades de género. Apesar da
diversidade de fluxos e perfis, permanece uma constante: a dificuldade de integragdo plena e
de reconhecimento de direitos, o que repercute diretamente na satide mental e no bem-estar
das migrantes. Assim, o fendmeno migratorio deve ser compreendido como processo multidi-
mensional, em que se entrelagam questdes econdmicas, politicas, culturais e subjetivas.
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