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ATUACAO DO PROJETO DE EXTENSAO “CAPACITANUTRI: ACOES
EDUCATIVAS SOBRE AS BOAS PRATICAS DE FABRICACAO E MANIPULACAO
DE ALIMENTOS” NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2025

VASSAO, T. S. C. [1]; HILBIG, G. [1]; SANTOS, A. L. [1]; FORCELLINT, J. [1];
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A adocdo de boas praticas de manipulagdo ¢ essencial para garantir que as preparagdes
destinadas ao consumo estejam seguras e livres de contaminacdes que possam causar doengas
transmitidas por alimentos e 4gua (DTHA). Nesse sentido, este trabalho teve por objetivo relatar
as atividades desenvolvidas pelo projeto de extensdo “Capacitanutri: A¢des educativas sobre as
boas praticas de fabricacdo e manipulacdo de alimentos” no primeiro semestre de 2025. Foram
realizadas 11 atividades de extensdo, sendo essas: aplicacao da lista de verificagao e realizagdo
de treinamentos direcionados & manipuladores de alimentos de unidades escolares municipais,
estabelecimentos e hospital do municipio de Realeza, unidades escolares municipais e
agricultores de Santa Izabel do Oeste e unidades escolares municipais de Capitdo Lednidas
Marques; participacao no evento cultural “EXPOREAL”; participagdo no evento académico
“CONCAPS”; ac¢ao integrada com outros projetos na semana do Dia Mundial da Seguranga dos
Alimentos e publicacdes divulgadas no Instagram (@capacitanutri,uffs). Em Realeza, foram
atendidos quatro estabelecimentos produtores de alimentos, 8 escolas municipais, 4 CMEIs e o
Hospital Municipal da cidade, este que recebeu, além do treinamento, uma apostila com
orientagdes referente a seguranca dos alimentos. Em Santa Izabel do Oeste, participaram 6
escolas municipais, 4 CMEIs e, houve um treinamento sobre as BPF/M dos alimentos para 13
agricultores familiares do municipio. J& em Capitdo Lednidas Marques, o projeto atuou em 6
escolas municipais e 3 CMEIs, com entrega de certificados de qualidade higiénico-sanitaria. No
evento da EXPOREAL na cidade de Realeza, foram realizadas atividades focadas na seguranca
dos alimentos, com 11 alunos participantes. No VI Congresso Nacional de Ciéncias Aplicadas a
Saude, na Unioeste, em Francisco Beltrdo/PR, foram apresentados 4 resumos sobre as tarefas
desempenhadas pelo CapacitaNutri. Além disso, foi realizada em uma agao integrada na semana
do Dia Mundial da Seguranga dos Alimentos em parceria com outros projetos de extensdo do ca
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mpus Realeza, UFFS de Laranjeiras do Sul/PR e outras instituicdes de ensino, foram
trabalhadas diversas intervengdes sobre o tema, através de 9 videos informativos no instagram,
entrega de 200 folders e mural interativo exposto na UFFS Realeza. No instagram do programa,
foram elaborados 55 posts com textos e fotos sobre as agdes, reunides e eventos. As atividades
desenvolvidas pelo projeto permitiram identificar fragilidades nos servigos de alimentac¢ao nos
diferentes municipios de atuagdo e intervir de forma pratica através de capacitagdes. A atuagao
em diferentes cenarios, como escolas, hospitais, agricultores familiares contribuiu para a
melhoria das condi¢des higiénico-sanitarias, bem como a presenga no evento cultural e
académico, ampliou o impacto social e a visibilidade das atividades. A parceria com outras
institui¢des fortaleceu a troca de experiéncias e agregou relevancia académica ao projeto, assim
como a divulgacdo nas redes sociais ampliou o alcance, aproximando a comunidade e
consolidando o papel da extensdo universitaria. As agdes realizadas no primeiro semestre de
2025 evidenciam a importancia do projeto promovendo as boas praticas de manipulacdo, a
seguranca dos alimentos e contribuindo para a formacdo pratica dos estudantes, sua
continuidade ¢ fundamental para consolidar melhorias nas condi¢des higi€nico-sanitarias na
regiao.
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