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LILI SAUDE: 1° FESTIVAL DE LITERATURA E LIBERDADE DE EXPRESSAO
UFFS PF
MARCHETTO, Y. M. S. [1]; FERNANDES, H. M. [2]; GERMANI, A. R. M. [2]
GUEDES, A. L. [2]; RIBEIRO, S. C. [3]

A literatura e a liberdade de expressao sao manifestagdes artisticas e instrumentos de resisténcia,
promogao da satide emocional e afirmacao de direitos humanos. Em um cenério marcado por
desigualdades sociais e pela necessidade de valorizacao das identidades negras, quilombolas e
indigenas, torna-se fundamental criar espagos que unam cultura, ciéncia e cidadania. E nesse
contexto que se insere o projeto de extensdao LILI Satde: 1° Festival de Literatura e Liberdade
de Expressao, desenvolvido na Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS — Campus Passo
Fundo). Este, tem por objetivo central promover a literatura e a expressdo cultural livre como
formas de reconhecimento de direitos e de estimulo ao autocuidado e a saude emocional.
Articulando literatura, Saude Coletiva, psicologia, comunicacdo e direito, com énfase na
valorizacdo das comunidades negras e na integragdo de saberes populares e académicos. Entre
as metas, destacam-se: incentivar praticas de saiude emocional por meio da literatura; fomentar
reflexdes sobre liberdade de expressdo e direitos humanos; e consolidar espagos de didlogo
intercultural, incluindo contribuigdes de comunidades quilombolas do norte do estado. Para
isso, a metodologia adota oficinas, palestras, rodas de conversa, agcdes culturais e produgdo
cientifica, envolvendo tanto a comunidade académica quanto a sociedade em geral. O
cronograma de atividades (maio de 2025 a abril de 2026) contempla desde a formacao tedrica
e produgdo de conteudos digitais até a realizagdo do 1° Lili Saude, previsto para novembro de
2025. Esse evento reunira mesas-redondas, oficinas, contagdes de historias e apresentagcdes
culturais, além da entrega do Prémio Djanira Ribeiro de Liberdade de Expressao Cultural. Até
o momento, os resultados parciais consistem em: parcerias confirmadas com artistas e
convidados, como o Grupo Artistico Cultural Alforria — Confraria Sdo Miguel, o advogado de
Direitos da populacdo negra, Dr. Jonas Benites e a Dra. em Psicologia Priscila Detoni. Além
disso, a equipe consolidou um cronograma detalhado de atividades, criou perfis digitais para
divulgacdo e otimizard canais de comunicacao com a comunidade, incluindo a participacao no
podcast “Diga Satde com a UFFS”. As reunides internas também promoveram integracao de
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saberes, com contribui¢cdes de experiéncias em comunidades quilombolas, enriquecendo ainda
mais a abordagem intercultural do projeto. Dessa forma, o “LILI Satde” vem se desenvolvendo
para que se consolide como um espaco de promogao da satude, da literatura e da liberdade de
expressao, com impacto ja perceptivel na mobilizagao de parceiros culturais e académicos, no
fortalecimento da equipe e na abertura de novos canais de comunicacdo. Trabalha-se para que
suas acOes contribuam para praticas de autocuidado, valorizagdo de expressdes culturais
diversificadas e fortalecimento da democracia por meio da defesa da liberdade de expressao.
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