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A viagem de estudos ao Assentamento Conquista na Fronteira, realizado no municipio de
Dionisio Cerqueira/SC, no &mbito do componente curricular de Geografia da Saude, teve como
objetivo compreender de forma pratica os determinantes sociais da satde e refletir sobre como
modos de vida coletivos e alternativos influenciam diretamente na promo¢ao do bem-estar. O
assentamento, vinculado ao Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), retine
cerca de 60 nucleos familiares organizados em uma cooperativa que articula setores produtivos
e sociais, garantindo a partilha de recursos e a gestdo democratica por meio de assembleias.
Durante a experiéncia, observou-se que a producdo agroecoldgica, especialmente das hortas
comunitarias, assegura a oferta de alimentos saudéveis e fortalece a seguranca alimentar local.
A organizagdo social também se evidencia nas normas coletivas que priorizam a convivéncia
respeitosa e a prote¢do contra situagoes de violéncia, fortalecendo os vinculos comunitarios.
Destacou-se, ainda, a atuagdo do setor de saude, que integra saberes populares e praticas
preventivas com o acesso ao sistema publico de saude, promovendo autonomia e cuidado
ampliado. Apesar dos desafios enfrentados, como o fechamento temporario do abatedouro de
aves que impactou a renda e ocasionou o éxodo de jovens, a comunidade mantém a esperanca
na retomada das atividades e na valorizagao do campo como espago de vida e trabalho digno.
A vivéncia proporcionou a formac¢ao em enfermagem a oportunidade de compreender que satide
nao se restringe a auséncia de doencas, mas ¢ construida no acesso a alimentagao, ao trabalho,
a educagdo e a convivéncia solidaria. A experiéncia evidenciou a importancia da participagao
social, da agroecologia e da cooperagdao como caminhos para a promog¢ao da saude coletiva,
reforgando a relevancia de praticas de ensino que aproximem os estudantes de realidades sociais
diversas. Assim, a visita técnica ao Assentamento Conquista na Fronteira configurou-se como
uma experiéncia transformadora, capaz de articular saberes académicos e comunitérios,
contribuindo para a formagdo critica, ética e socialmente comprometida dos futuros
profissionais de satde.
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