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CULTIVO E UTILIZACAO DE PLANTAS BIOATIVAS NA AGRICULTURA
FAMILIAR: IMPLANTACAO DE HORTOS COMO ESTRATEGIA DE USO NA
PESQUISA E DIVERSIFICACAO DE RENDA

DUTRA, T. C. Z.[1]; OLIVEIRA, A. C. V.[1]; CASTRO, W. F. C.[1];
PEREIRA, A. A. K.[1]; RADUNZ, A. L.[2]

O cultivo e a utilizagdo de plantas bioativas configuram-se como uma alternativa sustentavel e
multifuncional para a agricultura familiar, visto que retnem propriedades terapéuticas,
condimentares, aromadticas e agroecoldgicas capazes de reduzir a dependéncia de insumos
externos, fortalecer a seguranga alimentar e gerar novas oportunidades de renda. Ao mesmo
tempo, essas espécies contribuem para a diversificacdo da produgdo, para a conservagao da
biodiversidade e para a valorizagdo de saberes tradicionais, frequentemente ameagados pela
modernizagdo agricola e pela desvalorizagdo do conhecimento popular. Nesse cenario, foi
desenvolvido um projeto de extensdo entre maio de 2024 4 abril de 2025 pela Universidade
Federal da Fronteira Sul (UFFS), campus Chapeco-SC, cujo objetivo central foi implantar
dois hortos de plantas bioativas, sendo um em uma propriedade agricola familiar no
Assentamento Dom José Gomes e outro em area experimental da universidade, de modo a
criar espagos permanentes de ensino, pesquisa e extensdo, alinhados aos principios da
agroecologia. O projeto foi conduzido a partir de pesquisa bibliografica, planejamento
participativo com a familia agricultora, sele¢do de espécies adaptadas as condi¢des locais e
producdao de mudas no viveiro experimental. A propaga¢do ocorreu por meio de técnicas
como estaquia, divisdo de touceiras e enraizamento em substrato adequado, enquanto a
implantacdo dos hortos envolveu praticas sustentaveis, incluindo adubacdo organica,
cobertura morta e irrigagdo alternativa. No total, mais de vinte espécies foram cultivadas,
entre as quais Rosmarinus officinalis, Mentha spicata, Stachys byzantina, Alternanthera
brasiliana e Pereskia aculeata, todas de reconhecida importancia alimentar, medicinal e no
manejo agroecoldgico de pragas e doengas. Os resultados obtidos evidenciaram a
consolidacdo dos hortos como espagos permanentes de produgdo e de integracdo entre
universidade e comunidade, a capacitacdo de agricultores em praticas sustentaveis, o
fortalecimento da autonomia produtiva das familias envolvidas e a valorizagdo dos
conhecimentos tradicionais sobre plantas bioativas. Além disso, a participagdo discente no
projeto possibilitou vivéncias praticas que contribuiram significativamente para a formacao
académica e para a articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo. Conclui-se que a
implantagcdo de hortos de plantas bioativas representa uma estratégia viavel para promover
saude, sustentabilidade e equilibrio nos agroecossistemas familiares, fortalecendo a
agricultura como pratica social e ambientalmente responsavel.
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