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ENSINO DA ETICA NA ENFERMAGEM: EXPERIENCIAS A PARTIR DE .
ATIVIDADES CRITICOS-REFLEXIVAS NO CONTEXTO DA GESTAO EM SAUDE

PAZ, G.[1]; PEREIRA, L.[1]; IGUARINO, L.[1]; MATIAS, L. S.[1]; LAZZARIN, G. D.
B.[1]; LASTA, G. B.[1]; MAESTRI, E.|2]

A ampla formacdo em enfermagem exige ndo apenas a apropriagdo de conhecimentos
técnicos e cientificos, mas também o desenvolvimento de competéncias éticas, criticas e
reflexivas, fundamentais para a atuacdo profissional nos diferentes niveis de atenc¢do a saude.
Nesse contexto, foi realizada, durante a disciplina de Introdugdo a Gestao no Processo de
Enfermagem do curso de Enfermagem da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), uma
experiéncia pedagdgica com o proposito de fomentar a reflexdo dos académicos sobre os
desafios éticos presentes no cotidiano dos servicos de saude. O objetivo era o
compartilhamento mutuo entre os estudantes de casos ocorridos nos contextos da gestdao
interna dos servigos de saude e, a partir disso, desenvolver reflexdo ética, baseada nas
diretrizes do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Além disso, foram discutidas as
praticas de gestdo que envolvem a tomada de decisdo frente a conflitos éticos, bem como a
importancia da postura profissional baseada no respeito, na humanizacdo e na
responsabilidade social. A atividade possibilitou a integracdo dos contetidos tedricos com
situagdes praticas, estimulando o pensamento critico e a capacidade de argumentagdo dos
académicos. Além disso, observou-se que, por meio do debate e da troca de experiéncias, 0s
discentes puderam compreender melhor a relevancia da ética como principio norteador da
gestdo em enfermagem, além de reconhecer o impacto de suas decisdes no cuidado prestado
ao paciente e na organizacao dos servicos de saude. A atividade utilizou uma abordagem
qualitativa, baseada em metodologias ativas de ensino-aprendizagem. Inicialmente, os
académicos participaram de uma dindmica em sala de aula, na qual foram estimulados a
refletir e relatar individualmente suas percepcdes acerca de dilemas éticos enfrentados pela
enfermagem no exercicio profissional. Em seguida, foi realizada a coleta de noticias em
veiculos de comunicagdo, com o objetivo de identificar situagdes reais que evidenciassem a
atuacdo do enfermeiro diante de questdes éticas, legais e sociais no contexto dos servigos de
saude. Essas produgdes individuais e coletivas foram debatidas em grupo, permitindo a
articulagcdo entre experiéncias pessoais, casos noticiados e os referenciais tedricos discutidos
na disciplina. Portanto, conclui-se que a utilizagdo de metodologias ativas, como atividades
ludicas, representa uma estratégia pedagdgica eficaz na formagdo do enfermeiro, pois
promove a articulagdo entre teoria e pratica, refor¢a a importincia da ética profissional e
prepara o futuro enfermeiro para enfrentar, com responsabilidade e criticidade, os desafios de
sua atuacao.
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