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CLIMAO NA SAUDE: MIDIAS E REDES PELA SAUDE COLETIVA
RELACIONADA AS MUDANCAS CLIMATICAS

ENDLICH, L. L. [1]; SILVA, C. L. G. [1]; FERNANDES, H. M. [2]; LARA, D. M. [2];
VILARINHO, L. B. O. [2]; GUEDES, A. L. [2]; GERMANI, A. R. M. [2]; COMIN, E. [3];
RIBEIRO, S. C. [3]

Emergéncias ambientais, como ondas de calor extremo, inundagdes, secas e tempestades,
impactam direta e, indiretamente, o bem-estar humano. Esses eventos podem intensificar
problemas psicologicos, cardiovasculares, respiratorios, ampliar a circulagdo de doencas
transmitidas por vetores, como dengue e maldria, sobrecarregando servicos de saude. Além
disso, podem gerar lesdes fisicas, comprometer a seguranga alimentar ¢ a disponibilidade de
recursos hidricos. Grupos em maior vulnerabilidade, como criangas, idosos e pessoas com
condigdes cronicas, estdo especialmente expostos, o que reforga a importancia de acoes de
adaptacdo e prevengdo. A iniciativa de extensdo “Climdo na Saude: midias e redes pela saude
coletiva relacionada as mudangas climaticas” (EXT-2025-0148) tem como objetivo geral
produzir e divulgar conteudos de comunicacdo no Instagram, Spotify e YouTube, para
contribuir com o preparo das comunidades no enfrentamento a situagdes de risco ambiental e
reduzir seus efeitos sobre a saude individual e coletiva. Os objetivos especificos sdo: produzir
um programa televisivo piloto, intitulado Climdo na Saude — a apresentar medidas preventivas
sobre emergéncias climaticas nas salas de espera dos ambulatorios da UFFS (campus Passo
Fundo); e a producao de um quadro mensal sobre 0 mesmo tema no podcast institucional Diga
saude com a UFFS. A metodologia abrange a criagdo de um programa piloto estruturado em
diferentes quadros: Voz da populacio, que buscara percepgoes e preocupagoes dos cidadaos;
Falando com o especialista, destinado a entrevistas com pesquisadores e profissionais da area;
Acoes de emergéncia UFFS, que divulgara iniciativas institucionais de sustentabilidade;
Panorama geral, serd voltado para atualizacdes de noticias relevantes; ¢ Bate-papo do
Climao, um espacgo para troca de ideias com pessoas engajadas em satide € meio ambiente. O
processo de elaboracdo do programa tem se pautado em planejamento (estudos, roteiros,
defini¢des das fungdes na equipe e seu treinamento pela Coordenadora do Climao), produgdo —
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que ¢ a fase em que estd, no momento —, gravacgdes, pos-producdo, edicdo, divulgacio e
apresentacdo do programa. Resultados parciais: desde maio de 2025, o projeto
tem sido divulgado no Instagram (@climao.uffs.pf) e no site oficial da UFFS “Relagdo entre
emergéncias climaticas e saude ¢ foco de projeto de extensdo — “Climao na Saude” faz
comunicagao cientifica de forma clara e acessivel a populacao
(https://www.uffs.edu.br/uffs/notcias/relao-entre-emergncias-climticas-e-sade-foco-de-projeto
-de-extenso). Nesse sentido, ¢ 6tima a receptividade dos parceiros ao Climao e o trabalho tem
integrado diversas areas do conhecimento e favorecido a aprendizagem das bolsistas e
voluntarias, especialmente nas competéncias comunicacionais e colaborativas. Assim, a
experiéncia reforca a comunicagao em saude como estratégia de aproximagao entre ciéncia e
populacdo. Além disso, continuaremos incentivando as comunidades académicas e regionais a
participarem das midias do projeto e no Spotify e YouTube (Diga saude com a UFFS),
conscientizando mais ao enfrentamento as emergéncias ambientais e visando beneficiar
usudrios atendidos nos espacos de saude da UFFS — Campus Passo Fundo.

Palavras-chave: Comunicagdo e Saude; Emergéncias climéaticas; Promocgao da saude;
Programa de Televisao; Podcast.

Area do Conhecimento: 60000007 - Ciéncias sociais aplicadas.

Origem: Extensao.

Instituicdo Financiadora/Agradecimentos: Universidade Federal da Fronteira Sul UFFS.
Agradecimentos especiais para a UFFS pela oportunidade de bolsa no projeto de extensao.
Aspectos Eticos: nio aplicavel.
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