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ANALISE COMPARATIVA DE INFORMACOES HOSPITALARES DOS
PROCEDIMENTOS DE APENDICECTOMIA ABERTA E APENDICECTOMIA POR
VIDEO NO RIO GRANDE DO SUL NO PERIiODO DE 2019 A 2024

SILVA, B. L. V. [1]; SANTOS, B. C. S. [1]; ARAUJO, 1. O. [1]; ARAUJO, J. M. [1];
FREITAS, J. B. [1]; PETRICH, L. [1]; MACHADO, M. E. G. [1]; LINDEMANN, L. L.[2]

A apendicectomia ¢ um procedimento cirtirgico indicado, principalmente, para o tratamento da
apendicite aguda, com o objetivo de remover o apéndice vermiforme. A técnica aberta foi
realizada pela primeira vez em 1886 por Fitz, enquanto a abordagem laparoscopica foi
desenvolvida apenas em 1982, por Kurt Semm. Desde entdo, a videolaparoscopia passou a se
destacar por proporcionar menor cicatriz e significativa redu¢do nas taxas de infeccdo pods-
operatoria. Comparar informacdes hospitalares referentes aos procedimentos de apendicectomia
aberta e videolaparoscdpica no Rio Grande do Sul, no periodo de 2019 a 2024. Estudo ecoldgico,
realizado com dados do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude
(SIH/SUS), obtidos por meio do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Foram
coletados dados sobre Obitos e internagdes por apendicectomia aberta e por videolaparoscopia no
Rio Grande do Sul, no periodo de 2019 a 2024. As variaveis analisadas foram: procedimento,
carater de atendimento, média de permanéncia e taxa de letalidade, sendo esta calculada a partir
da divisdo do nimero de 6bitos pelo quantitativo de procedimentos realizados, com os resultados
expressos em porcentagem. Por se tratar de dados agregados, de dominio publico e sem
identificacdo dos participantes, ndo foi necessaria apreciagdo ética. No periodo analisado,
ocorreram 56.214 internacdes por apendicite, das quais 94,7% (n=53.208) foram de carater
emergencial. A apendicectomia aberta foi realizada em 76,3% (n=40.616) dos casos. O tempo
médio de permanéncia hospitalar foi de 3,1 dias para a videolaparoscopia, representando um
aumento de 6,9% em comparagdo com os 2,9 dias da técnica aberta. No total, foram registrados
105 obitos, sendo 96,2% (n=101) por apendicectomia aberta e 3,8% (n=4) por videolaparoscopia.
Entre os dbitos, 94,3% (n=99) ocorreram em atendimentos de urgéncia, dos quais 96,9% (n=96)
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foram por apendicectomia aberta. A taxa de letalidade da apendicectomia aberta foi de 0,25%, o
que representa um valor 733,3% superior ao da videolaparoscopia (0,03%). Entre 2019 e 2024,
no Rio Grande do Sul, a maioria das internacdes por apendicite foi de cardter emergencial e
tratada por meio da apendicectomia aberta. Apesar do maior tempo médio de internacdo
observado na técnica videolaparoscopica, esta apresentou menor letalidade. Os resultados
reforcam a importancia de ampliar o acesso a videolaparoscopia no sistema publico de saude,
tendo em vista seus beneficios clinicos, especialmente no que se refere a redugao de 6bitos.
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