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SIGILO ETICO: UM PILAR NA FORMACAO DO FUTURO ENFERMEIRO

SILVA, L. V. G.[1]; OENNING, B. A. M.[1]; BRANDAO, A. C. B[1]; RODRIGUES, B. R.
L.[1]; MATIAS, L. S.[1]; LASTA, G. B.[1]; LAZZARIN, G. D. B.[1]; MAESTRI, E.|2]

Neste trabalho, foi proposto aos discentes do segundo nivel do curso de enfermagem da
Universidade Federal Da Fronteira Sul (UFFS), matriculados na disciplina de Introducdo a
gestdo e gerenciamento em saude e enfermagem, uma atividade onde deveriam ler e debater
acerca do artigo niimero 45 ao 60 da resolugdo do Conselho Federal De Enfermagem
(COFEN) N° 0564/2017 que orienta sobre os deveres do profissional de enfermagem. Além
disso, foi proposto uma correlagdo entre esses artigos € uma reportagem sobre a violagao dos
principios éticos por trabalhadores da area da satde. O resumo tem como objetivo expor a
experiéncia dos discentes ao primeiro contato com o cddigo de ética, visando a formacao de
profissionais eficientes e integros. Durante a atividade em sala de aula, os discentes
realizaram uma apresentagdo expondo os artigos, de modo que os demais estudantes
pudessem conhecer e compreender a importancia dos direitos, deveres e primordialmente a
atuacdo do enfermeiro em relacdo a sociedade ¢ ao ambiente de trabalho. Dessa forma,
utilizou-se como objeto de estudo e reflexdo a reportagem que descreve o caso da atriz Klara
Castanho - com énfase no Art. 52, que aborda a importincia da confidéncia profissional, salvo
em casos previstos na Legislagdo ou determinagdo judicial - que teve o seu direito ao sigilo
violado por uma enfermeira, onde a profissional aproveitou-se da vulnerabilidade da situagao
para coagir e beneficiar-se financeiramente através de ameacas e exposicdo da vitima. Ao
término desse exercicio, verificou-se que os académicos embasados nessa resolucao,
sentem-se mais preparados para exercerem a primeira experiéncia em campo pratico, ja que
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estdo de posse do conhecimento sobre os seus direitos e deveres, sabendo onde estdo
legalmente amparados e quais as puni¢des que podem sofrer caso ndo cumpram com o
previsto na resolugdo da Cofen. Assim, através dessa acdo de ensino pode-se salientar a
relevancia da explana¢do do codigo de ética desde o inicio da trajetoria académica desses
discentes, almejando uma formagdo que se encaminhe dentro dos parametros éticos esperados
de bons profissionais da saude.
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