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Este trabalho apresenta um relato de experiência sobre a participação e organização das duas
primeiras  edições  do  projeto  de  cultura  nomeado  de  Campeonato  Regional  de  Anatomia
Humana da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), promovido pela Liga Acadêmica
de Anatofisiologia (LAAF). O evento tem como objetivo incentivar o estudo da Anatomia
Humana, aproximar teoria e prática e fortalecer a integração entre estudantes de cursos da
área da saúde da região Sul do Brasil.  A primeira edição, realizada em 2023, ocorreu em
formato  de  trios  e  contou  com  aproximadamente  60  participantes.  Tratava-se  de  uma
iniciativa inédita na região, o que trouxe desafios de organização, logística e divulgação, mas
também revelou o grande interesse dos acadêmicos em participar de atividades inovadoras
que unissem competição e aprendizado. A experiência evidenciou que o formato competitivo
despertava o engajamento dos discentes e tornava o estudo da anatomia mais dinâmico e
atrativo. Em 2024, a segunda edição passou a ser realizada em duplas, o que favoreceu a
interação entre diferentes cursos e instituições e proporcionou maior dinamismo nas disputas.
O número de inscritos quase dobrou, alcançando cerca de 100 participantes. Essa expansão
refletiu  não  apenas  o  reconhecimento  conquistado  pelo  evento,  mas  também  o  impacto
positivo  da  primeira  edição,  consolidando  o  Campeonato  como atividade  extensionista  e
científica  de  destaque  na  UFFS.  Enquanto  organizador,  a  vivência  envolveu  múltiplas
responsabilidades: elaboração e revisão de questões, preparação de espaços físicos para as
etapas práticas e teóricas, gestão de cronogramas, contato com apoiadores e comunicação com
as equipes inscritas. Essas atividades exigiram planejamento, organização e capacidade de
liderança,  além  de  estimular  a  autonomia  e  o  trabalho  colaborativo  em  equipe.  Como
participante, a experiência foi igualmente enriquecedora, pois possibilitou a aplicação prática
do conhecimento anatômico em situações competitivas, que demandavam raciocínio clínico
rápido,  precisão  e  segurança.  O impacto  do  evento  transcende  a  dimensão acadêmica.  O
Campeonato  se  consolidou  como  espaço  de  integração  entre  estudantes  de  diferentes
instituições  públicas  e  privadas,  fortalecendo  a  troca  de  experiências,  a  socialização  e  a
valorização do conhecimento anatômico como base para a formação em saúde. Além disso, o
envolvimento da comunidade universitária e de apoiadores externos demonstrou a relevância
social  e  cultural  da iniciativa,  que também se insere na valorização da UFFS como polo
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regional  de  difusão  científica  e  extensionista.  Conclui-se  que  o  CampeANATO  é  uma
iniciativa inovadora e consolidada, que contribui para o fortalecimento da anatomia como
eixo  formador  essencial,  ao  mesmo  tempo  em  que  desenvolve  competências  pessoais  e
profissionais  nos  envolvidos.  As  expectativas  para  a  terceira  edição  são  de  expansão  do
alcance  e  impacto,  com  público  ainda  maior  e  atividades  cada  vez  mais  qualificadas,
reforçando o papel da UFFS como protagonista no ensino, extensão e promoção da ciência.
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