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RELACAO ENTRE FATORES SOCIODEMOGRAFICOS MATERNOS E O
DESENVOLVIMENTO INFANTIL EM USUARIAS DA ATENCAO PRIMARIA A
SAUDE

FROSSARD, 1. B. [1]; BOUFLEUR, J. [1]; GUIMARAES, L. S. T. [1]; BUGONE; L. [1];
VILELA, N. C.S. [1]; ANGELIN, K. [1]; SILVA, S. G. [2]

O atraso no desenvolvimento infantil representa um desafio relevante de satide publica,
podendo ser influenciado por fatores sociodemograficos maternos, como idade, cor da pele,
estado civil, escolaridade e renda. Compreender essas relacdes ¢ fundamental para identificar
grupos de risco e orientar estratégias de promoc¢do da saude e prevengdo de déficits no
desenvolvimento da primeira infincia. Nesse contexto, o estudo teve como objetivo avaliar a
relacdo entre fatores sociodemograficos maternos e o alcance dos marcos do desenvolvimento
infantil em criangas de até 24 meses atendidas na atengdo primaria de Passo Fundo, RS. Trata-
se de estudo transversal realizado entre junho e dezembro de 2024, com mulheres >12 anos e
filhos <24 meses atendidos em cinco unidades bésicas de satde, no contexto da pesquisa “Saude
da mulher e da crianga no ciclo gravidico-puerperal”, aprovada pelo Comité de Etica da
Universidade Federal da Fronteira Sul (n° 5.761.013). Os dados foram coletados por entrevistas
presenciais conduzidas por entrevistadores treinados. O desfecho principal foi o alcance dos
marcos do desenvolvimento infantil — motor, social/cognitivo e linguistico — avaliados pelo
Protocolo do Ministério da Satide na Caderneta de Saude da Crianga. Foram considerados 36
marcos (21 motores, 7 sociais/cognitivos e 8 de linguagem). Cada dominio foi dicotomizado
como “atingiu todos” ou “ndo atingiu pelo menos um”, originando escores por area. As
variaveis maternas incluiram idade, cor da pele, escolaridade, estado civil, ocupagdo e renda
per capita. Utilizou-se estatistica descritiva (n%) e o teste do qui-quadrado, com nivel de
significancia de p<0,05. A amostra foi composta por 128 mulheres e seus filhos(as). A idade
média das maes foi 26 anos (£7,2), 53,3% se autodeclararam pretas, pardas ou indigenas, 65%
viviam com conjuge e 40,1% eram primiparas. Quanto as condi¢des socioecondmicas, 57,4%
ndo tinham ocupacdo ativa, 73% possuiam entre 8 e 12 anos de escolaridade e 57,3% tinham
renda familiar per capita de até meio saldrio-minimo. A prevaléncia de criangas que alcangaram
0s marcos motores, sociais/cognitivos e de linguagem foi de 19% (IC95% 12-27), 38% (1C95%
29-48) e 33% (IC95% 24-42), respectivamente. Criangas de maes com escolaridade
intermediaria (8-12 anos de estudo) apresentaram menor desempenho no dominio
social/cognitivo (31% vs. 60% nos grupos de menor ou maior escolaridade; p=0,024). Nos
dominios motor e de linguagem, as diferengas ndo foram significativas. Para os demais fatores
— ocupagao, renda, etnia, idade materna e estado civil — também nado foram observadas
associacoes estatisticamente significativas (p>0,05). Os achados estdo em consonancia com a
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literatura, que aponta a escolaridade materna como preditor do desenvolvimento social e
cognitivo infantil. O presente estudo reforga a relevancia dos fatores sociodemograficos
maternos como determinantes potenciais, destacando a escolaridade como aspecto critico na
promogao do alcance dos marcos esperados. Intervencdes que ampliem o acesso a educagdo e
favorecam ambientes familiares e comunitarios estimulantes podem reduzir desigualdades e
favorecer o desenvolvimento saudavel de criangas atendidas pelo Sistema Unico de Satide (SUS),
em consonancia com as diretrizes de saude publica.

Palavras-chave: desenvolvimento infantil; saide materno- infantil; determinantes
sociodemograficos; saide publica; aten¢do primaria a saude.
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