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INSERCAO DE PLATAFORMAS DIGITAIS EM UMA ESCOLA DO PARANA: UMA
ANALISE SOCIOEMOCIONAL DO TRABALHO DOCENTE
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Com o aumento da tecnologia, a educacao publica passou a adotar sistemas virtuais
caracterizados como plataformas digitais, que funcionam no intuito de monitorar, organizar e
gerenciar processos educacionais. Tais ferramentas multidisciplinares, que embora apresentem
inovacdo e eficiéncia, acabam gerando pressdes institucionais, falta de suporte e sobrecarga.
Considerando esse cenario, o presente estudo analisou, ao longo de 4 semestres, as percepgoes
de 22 professores do Ensino Médio de uma escola publica do sudoeste paranaense, que
consistiu em investigar os impactos da plataformizacdo digital. Os dados evidenciaram uma
situacdo ambivalente, na qual alguns docentes apontaram beneficios no uso das ferramentas,
como a facilitacdo no planejamento e organizacdo das aulas. No entanto, houve a
predominancia de visdes negativas, nestas se destacam, a instabilidade técnica, a falta de
formacdo dos docentes para utilizar as plataformas e insatisfacio com a experiéncia digital.
Além disso, a falta de suporte institucional aos usudrios das plataformas digitais acabam nao
cumprindo seu papel pedagdgico e passam a gerar sobrecarga e frustracdo. Mesmo diante de
beneficios potenciais, a precariedade estrutural e a auséncia de formacao especifica fragilizam a
apropriacdo critica das plataformas. Essa fragilidade soma-se as cobrancas externas e as metas
impostas, provocando insegurancga e desgaste emocional entre os docentes. Um relato an6nimo

de um professor fora da amostra ilustra de forma contundente essas pressdes: “O estdgio
probatorio estd sendo cruel, exaustivo e constrangedor, onde tudo precisa parecer perfeito para
ndo receber avaliacdo baixa. As metas impossiveis aumentam todos os dias, com cobrancas de
cima para baixo, e qualquer falha precisa ser justificada... A SEED ndo tem respeito pelos

profissionais; o que interessa é lucro e propaganda politica”. Esse testemunho evidencia que os
achados que ndo se limitam a casos isolados, mas refletem vivéncias recorrentes na categoria
docente. Situagdes noticiadas pela APP-Sindicato corroboram esse diagndstico. Em 2024, por
exemplo, um professor hospitalizado foi obrigado a realizar curso online mesmo com atestado
médico. Outros episédios, como o da professora Silvaneide Monteiro Andrade em uma escola
civico-militar, reforcam a dimensdo das pressdes e cobrancas impostas pelo modelo de
monitoramento docente. Esses casos mostram que o uso das plataformas digitais, quando
desvinculado de suporte institucional e de formacao adequada, tende a intensificar o estresse
profissional e a fragilizar ainda mais as condi¢des de trabalho dos professores. Do ponto de
vista socioemocional, destaca-se que emocdes negativas persistentes, como medo, frustracdo e
exaustdo comprometem atencdo, memoria e aprendizagem, reduzindo a eficicia do processo
educativo. Nesse cendrio, a politica de plataformizacdo mostra-se triplamente falha restringe o
potencial pedagdgico das tecnologias, adoece os profissionais responsdveis por medid-las, e
limita a liberdade docente, ao interferir diretamente em sua prética. Dessa forma, é necessario
repensar as politicas de uso das plataformas digitais no ensino publico paranaense. Longe de
instrumentos neutros de modernizagdo, elas tém servido como mecanismos de vigilancia e
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controle, e seu uso sem suporte pedagdgico, formagao continuada e infraestrutura adequada
sobrecarrega os docentes e dificulta a pratica pedagdgica.

Palavras-chave: Plataformas Digitais; Plataformizac¢do; Docente; Esgotamento Psicoldgico;
Pressao.

Area do Conhecimento: Educacio.

Origem: Ensino e Pesquisa.

Instituicao Financiadora/Agradecimentos: Nao possui.
Aspectos Eticos: n° 7.246.642.

[1] Yasmin Pequini. Ciéncias Bioldgicas. Universidade Federal da Fronteira Sul - Campus
Realeza. yasmin.pequini @estudante.uffs.edu.br

[1] Amanda Maisa Longhi. Ciéncias Bioldgicas. Universidade Federal da Fronteira Sul-
Campus Realeza. amanda.longhi @estudante.uffs.edu.br

[1] Emanueli De Souza Ramos. Ciéncias Bioldgicas. Universidade Federal da Fronteira Sul -
Campus Realeza. emanueli.ramos @estudante.uffs.edu.br

[1] Mariana Scavassa.Ciéncias Bioldgicas. Universidade Federal da Fronteira Sul - Campus
Realeza. mariana.ferreira@estudante.uffs.edu.br

[1] Gabriel Rauta Tubin. Ciéncias Bioldgicas. Universidade Federal da Fronteira Sul - Campus
Realeza. gabriel.tubin @estudante.uffs.edu.br

[2] Felipe Beijamini. Docente do Curso de Ciéncias Bioldgicas. Universidade Federal da
Fronteira Sul - Campus Realeza. felipe.beijamini @uffs.edu.br.

<
J



