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COMPARACAO ENTRE INFORMACOES TECNI(;AS ELABORADAS PELO
PROJETO CAPACITANUTRI ROTULAGEM E ROTULOS IMPRESSOS EM
ALIMENTOS COMERCIALIZADOS

CHIAPETTIL K, L.[1]; BERKENBROCK, F, E.[1]; FATEL, E. C. S.[2]; PENTEADO, J.
0.[2]; SCHMITZ, E. P. S.[3]; SILVA, L, E.[1]; VALLE, C, P.[1]; WEBER, J.[2].

A rotulagem nutricional ¢ fundamental para a autonomia dos individuos em relacdo as suas
escolhas alimentares, devido a isso a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (ANVISA) tem
um papel essencial na regulamentagdo das Informacgdes de Rotulagem nos alimentos embalados
na auséncia do consumidor, e institui a Resolu¢do de Diretoria Colegiada (RDC) n® 429/2020, a
RDC N° 727/2022 e a Instrugdo Normativa (IN) N° 75/2020 que dispde sobre a obrigatoriedade
dessas informagdes. Diante disso, o projeto de extensdo CapacitaNutri Rotulagem elabora
informacdes de rotulagem para agricultores familiares, feirantes, microempreendedores
individuais (MEIs) e empresas produtoras de alimentos. O projeto ndo realiza a impressao dos
rotulos para esses produtores e, tampouco, a elaboragdo dos designs (com exceg¢do dos
agricultores familiares). A confeccdo do design final do rétulo e sua impressdo sdo realizadas
pelo produtor dos alimentos, seguindo as informagdes de rotulagem e as orientagdes elaboradas
pelo projeto e que lhe sdo entregues em documento fisico e digital. Portanto, o objetivo do
presente trabalho foi comparar as informacgdes de rotulagem elaboradas pelo projeto com rétulos
impressos e fixados em alimentos comercializados nos pontos de venda, de um produtor de

alimentos atendido pelo CapacitaNutri. Realizou-se a comparacao da versao final do documento
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de informagdes de rotulagem entregue para uma panificadora de um municipio do sudoeste do
Parand, com a versdo impressa encontrada nos alimentos comercializados pela
mesma. Observou-se a formatacdo da tabela nutricional, a presenca ou auséncia da rotulagem
frontal, presen¢a ou auséncia da adverténcia de transgénico, gliten, lactose e alergénicos, além
da conformidade da lista de ingrediente e denominag¢do de venda. Verificou-se que a tabela
nutricional foi desconfigurada e estava fora do padrdo da legislacdo, além da escrita “Tabela
Nutricional” e contorno da tabela impressos em azul quando deveriam estar em preto. Observou-
se também, que a adverténcia “Alto em Agucar Adicionado” através de selo de rotulagem
nutricional frontal, ndo estava presente, e o produto analisado a exigia. Ainda, houve a auséncia
da adverténcia de produto transgénico, que era obrigatdria, inconformidade na denominagao de
venda do produto, lista de ingredientes com ingredientes suprimidos, exclusao de linha da tabela
nutricional e substituicdo incorreta de termos “Acgucares totais” por ‘“‘carboidratos totais".
Observou-se a presenca de adverténcia de gluten e lactose conforme exigido, porém as
adverténcias de alergénicos ndo estavam descritas, contrariando o documento que exigia a
inclusdo da informacdo. Os modelos da tabela de informa¢ao nutricional, detalhamentos
e especificidades como tamanho e posi¢do constam no documento de informagdes de
rotulagem, porém nao foram seguidas e respeitadas. Por fim, pode-se concluir que as
informagdes de rotulagem elaboradas pelo projeto ndo foram seguidas no rétulo impresso e
utilizado para a comercializacdo dos alimentos. Infere-se que o trabalho realizado pelo
projeto CapacitaNutri Rotulagem ¢ extremamente importante, visto que o valor de elaboragdo de
um rotulo ndo ¢ acessivel para a maioria dos produtores que atendidos, porém o projeto precisa

aventar possibilidades de elaborar um esbogo de roétulo para todos, pois produtores,
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designers e/ou graficas podem ndo respeitar as orientagdes e frustrar o trabalho realizado e a

equipe executora.
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