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APRENDENDO CIENCIA NA PRATICA: RELATO DE EXPERIENCIA DA
EXTRACAO DO OLEO ESSENCIAL DE LAVANDA COM ESTUDANTES DE UM
CLUBE DE CIENCIAS DE REALEZA-PR VINCULADO AO NAPI-REDE PARANA
FAZ CIENCIA
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A Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), campus Realeza-PR, em parceria com
diferentes cursos de graduacdo, desenvolve acdes de pesquisa e extensdao voltadas a
popularizagdo cientifica em escolas do sudoeste do Parana. A ciéncia ¢ o alicerce pelo qual
compreendemos, explicamos e transformamos o mundo, sendo fundamental que o ensino
cientifico va além da mera transmissdo de conceitos tedricos. Frequentemente, aulas centradas
exclusivamente na teoria geram desinteresse e afastamento dos estudantes da pesquisa
cientifica. Nesse cenario, clubes de ciéncias assumem papel estratégico, funcionando como
espacos de experimentacdo, capacitacdo e difusdo do conhecimento, onde alunos sao
incentivados a vivenciar a ciéncia, realizar observagdes diretas e conectar teoria e pratica,
tornando-se protagonistas de sua aprendizagem. O objetivo desses clubes € aproximar o
conhecimento académico do cotidiano escolar, tornando a ciéncia acessivel, estimulante e
aplicavel, promovendo a troca de saberes e despertando interesse por investigacao, raciocinio
critico e descoberta. O presente trabalho teve como objetivo promover uma atividade
experimental sobre a extracdo de Oleo essencial de lavanda e separacdo de hidrolato,
capacitando estudantes do ensino fundamental sobre procedimentos laboratoriais, principios
quimicos. A acdo foi realizada no laboratorio de Quimica da UFFS, campus Realeza-PR,
envolvendo cerca de 50 estudantes integrantes de duas turmas do 9° ano de um clube de
ciéncias do Colégio Estadual Jodo Paulo II, sob orientacdo de bolsistas da rede de clubes
Parand faz Ciéncia. A metodologia incluiu uma capacitagdo introdutoria sobre conceitos
tedricos de quimica e métodos de extracdo de Oleos essenciais. Em seguida, os estudantes
prepararam a lavanda, separando galhos e folhas para levar ao equipamento de destilacdo
clevenger por arraste a vapor, podendo cheirar, tocar, observar e manipular a planta, além de
conhecer os materiais e utensilios do laboratério. Acompanhando o processo de extragdo do
0leo essencial e separacdao do hidrolato, observaram diretamente a formag¢do de compostos
volateis, registraram suas impressdes, fizeram perguntas e discutiram as aplicacdes praticas do
conhecimento cientifico, consolidando a interdisciplinaridade entre quimica. Os resultados
evidenciaram participa¢do ativa e entusiasmo dos estudantes, que demonstraram surpresa ao
descobrir o potencial cientifico de plantas cotidianas. Além disso, desenvolveram habilidades
de comunicagao cientifica, trabalho em equipe e protagonismo na constru¢do do conhecimento.
Praticas experimentais, quando mediadas por clubes de ciéncias, aproximam a ciéncia da
populagdo, promovem a capacitacdo do conhecimento e formam estudantes capazes de atuar
como multiplicadores da ciéncia, despertando senso critico, curiosidade e interesse pela
investigagdo cientifica. Apesar do impacto positivo, reconhecemos que a realizagao de praticas
experimentais na Educagdo Basica enfrenta limitagdes, como restrigoes de tempo, infraestrutura
escolar e recursos laboratoriais. Contudo, os Clubes de Ciéncias, em parceria com as IES,
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surgem como espagos privilegiados para superar parte desses desafios, oferecendo
potencialidades como maior engajamento estudantil, interdisciplinaridade e aproximacao entre
ciéncia académica e cotidiano escolar. Portanto, a experiéncia demonstrou que atividades
laboratoriais ndo apenas consolidam conceitos tedricos, mas também inspiram estudantes a
explorar, questionar e transformar seu entendimento do mundo, reafirmando a importancia da
educagdo e divulgacdo cientifica como ferramentas essenciais para a formacgdo de cidaddos
criticos, engajados e preparados para disseminar conhecimento.
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