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Desde muito tempo os impactos gerados no meio ambiente, muitos por causas
antropicas vem afetando ndo s6 o ambiente, mas também a vida das pessoas,
trazendo consequéncias, a maioria refletida na saude. Atualmente sabe-se da
grande relacdo existente entre o meio ambiente e a saude da populagdo. Para
analisar a interferéncia do meio ambiente na salde da populacdo, de um
determinado local, utilizam-se indicadores, esses sdo formados atravées de um
conjunto de dados, provindos de sistemas de informacfes ou de dados primarios.
Dessa forma, o objetivo da pesquisa foi identificar e aplicar indicadores de saude,
saneamento e meio ambiente nos municipios que integram a Regido das
Missdes/RS, com vistas a estudar a relacdo entre si e a constituicdo de uma base de
dados de indicadores para a referida regido. Os procedimentos metodoldgicos
incluiram: revisao de literatura; elaboracdo de um questionario estruturado com 39
perguntas fechadas e abertas divididas em seis dimensdes: relacdo saneamento e
saude, residuo solido, agua, esgoto, vetores e questdes gerais; envio do projeto ao
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos; pesquisa de campo com a
populacado; organizacdo e analise estatistica dos resultados no software R. Serdo
apresentados resultados parciais, pois a coleta de dados estd em andamento. A
Regido Missbes abrange 26 municipios e possui 259.466 habitantes (estimativa
IBGE 2014). Vinte e um (80,8%) municipios ja foram pesquisados. O tamanho da
amostra igual a 461habitantes foi definida considerando confianca de 95%, erro de
5%, p=0,5 e efeito do plano amostral complexo igual a 1,2. O namero de habitantes
por municipio foi determinado proporcionalmente ao tamanho da populacéo. Fez-se
uma amostra independente para o municipio de Cerro Largo, considerando
confianca de 95%, erro de 7% e p=0,5 totalizando 202 habitantes. Os resultados
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apresentados referem-se a Cerro Largo por ter o total da amostra coletada, com 199
questionarios validos. Quanto a caracterizacdo da amostra: 69,2% s&do do sexo
feminino, 56,1% possui ensino médio completo ou superior incompleto e idade
média igual a 35,4 £ 16,0 anos (média + desvio-padrao). Apresentar-se-a a analise
descritiva de pelo menos uma questdo por dimensdo. Em relacdo ao saneamento
bésico 78,4% dos entrevistados responderam que existe esse servico no municipio.
Quanto ao residuo solido, 50,8% afirmam separar o residuo em sua residéncia. Ja
em relacdo ao esgoto, 40,7% afirmam que o municipio possui rede publica. Nas
residéncias ndo ligadas a rede publica, 55,6% respondeu que depositam o esgoto
em poco negro, 37,3% utilizam fossa séptica e 4,8% utilizam outras formas. Ainda,
50,5% acreditam que nao exista diferenca entre poco negro e fossa séptica. Quanto
a dgua, 51,8% possuem caixa de dgua e somente um afirmou que nao tem a mesma
com tampa. Destes, 24,2% nao fazem a limpeza da mesma. Quanto aos vetores, a
maior incidéncia indicada foi pernilongo (83,1%). Quanto a qualidade de vida na
residéncia, 73,1% classificaram como boa. Como considerac¢des finais, evidencia-se
a importancia deste estudo no sentido de verificar e obter indicadores qualitativos da
relacdo saude e ambiente na referida regido, que até entdo ainda ndo existia

registros.
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