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CONHECIMENTO ACERCA DO HIV/AIDS EM UNIVERSITARIAS: UMA REVISAO
NARRATIVA DA LITERATURA
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Nas ultimas décadas a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) tem passado
por modificacdes em seu perfil epidemiolégico, podendo ser caracterizada pela
feminizacdo. Essa modificacdo esta atrelada a morbidade e mortalidade da epidemia
em mulheres. Normalmente, essa populagao, pressupdem a aids como uma doencga
do outro. Essa sensacao de exclusao as mantém distantes das acdes de prevencao,
mesmo aquelas que se encontram em ambientes de ensino-aprendizagem. Diante
disso, percebe-se a necessidade de se pensar a mulher universitaria em termos de
conhecimento do seu proprio corpo e de sua nogao de prevencado, uma vez que as
mudancgas ocorridas em seu contexto individual, social e programatico, ao adentrar
no espago académico, podem aumentar as chances de se infectar pelo Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV). Assim, elencou-se a seguinte questdo de pesquisa:
como a literatura cientifica tem construido seu conhecimento acerca do HIV/aids em
universitarias? E como objetivo: identificar como a literatura cientifica tem construido
seu conhecimento acerca do HIV/aids em universitarias. Pesquisa bibliografica do
tipo narrativa da literatura. A busca foi desenvolvida na Biblioteca Virtual de Saude
(BVS) na base de dados eletronica, nos seus respectivos formularios avancados:
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) a partir dos seguintes
descritores aliados aos operadores boolenanos: "hiv" or "aids" or” dst” and
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“‘estudantes”. Os critérios de inclusédo utilizados foram: trabalhos que possuissem
resumos online; que fossem nos idiomas portugués, inglés ou espanhol; que
respondessem a pergunta de pesquisa; e que estivessem na integra e gratuitos
online. Ja os critérios de exclusao, foram: teses, dissertacdes, capitulos de teses,
capitulos de dissertagbes, monografias, livros, capitulos de livros, manuais
ministeriais, anais de eventos, artigos de revisao, reflexdo, relatos de experiéncia.
Nao houve recorte temporal para a realizacdo da coleta dos estudos. Foram
encontrados 802 estudos, sendo 57 na LILACS e 745 na MEDLINE. Apds a
aplicacao dos critérios de inclusdo e exclusao, restaram 47 estudos para analise. A
analise dos estudos foi desenvolvida a partir de temas abordados nos estudos.
Como resultado percebe-se que os estudos abordam questdes relacionadas a
atividade sexual, atitudes sexuais, comportamentos e conhecimento sobre as
doengas sexualmente transmissiveis (DSTs) em universitarios, apontando para
aspectos como: A incidéncia de resultados indesejados na saude sexual e
reprodutiva, o nivel de conhecimento e percepg¢ao dos universitarios quanto ao risco
de infectar-se pelo HIV, o uso de métodos contraceptivos e sua relagdo com o HIV, a
abstinéncia sexual e o uso de preservativos como lideres estratégicos na prevengao
de DSTs, associacao entre introducdo de pilulas anticoncepcionais orais de
emergéncia e comportamentos sexuais de risco e a redugado do consumo de alcool e
sua interferéncia no comportamento sexual arriscado.Pode-se evidenciar uma
lacuna em relacao as produgdes no que se refere a populagao feminina no contexto
da universidade. A partir deste estudo tem-se a possibilidade de auxiliar na
condugao de discussdes e reflexbes dobre o HIV nos espacos de ensino
aprendizagem, especialmente em universitarias.
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