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QUAL A RELEVANCIA DA APS NO ECS PARA A FORMACAO DE UM
ENFERMEIRO DE EXCELENCIA? ANALISE A LUZ DAS DCNS, ATUAL E
FUTURA
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As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) se debrucam diante de alguns aspectos
primordiais para formagdo de trabalhadores de exceléncia, a fim de garantir que os futuros
profissionais construam competéncias e habilidades alinhadas a padrdes nacionais e
internacionais, preparando para os mesmos atuarem com maxima qualidade e
resolutividade no Sistema Unico de Satide (SUS). Sabe-se que a Atengdo Primaria & Satide
(APS) ¢ a porta de entrada no ambito da prevencdo e promocao da saude, oferecendo
cuidados acessiveis e de qualidade para um cuidado integral e continuo da populacao,
sendo assim, o Estagio Curricular Supervisionado (ESC) desempenha um papel
importante na formacgdo de enfermeiros de exceléncia, proporcionando a oportunidade de
desenvolver habilidades e competéncias necessarias para a pratica profissional, resgatando
a teoria vivenciada ao longo do curso e colocando em pratica situagdes reais de um
pensamento critico, o cuidado integral e humanizado, além da ética profissional, levando
em consideracdo ndo apenas aspectos bioldgicos, mas também sociais, psicologicos e
culturais da comunidade. Além disso, enfrentar a diversidade de casos encontrados na
APS nos prepara para enfrentar e tomar decisdes eficazes, construindo juntamente o senso
de empatia e a habilidade do desenvolvimento da boa comunicagdo. Esse campo ¢
fundamental para a formacdo de enfermeiros pois proporciona a base para uma pratica
centrada no paciente, de forma comunitaria, promovendo um sistema de saude mais
eficiente. Visto isso, entende-se que a implementagdo de novas DCN’s sdo de extrema
validez para que haja mais inser¢des praticas na Atencdo Primaria, tendo em vista que ¢
um campo rico em conhecimento, que visa a promog¢ao da saide e cuidado longitudinal.
Como estudantes, temos a oportunidade de desenvolver atividades que promovem a
educagdo em saude e o autocuidado, além de implementar medidas preventivas que podem
reduzir a superlotagdo dos servicos de alta complexidade e, consequentemente, melhorar a
qualidade dos atendimentos. As futuras DCNs poderdo moldar ainda mais a importancia
do ECS na APS, pois os estudantes estdo inseridos no campo pratico, estando entdo
capacitados para responder as necessidades emergentes do sistema. Essas agdes estdo
alinhadas as diretrizes que enfatizam o papel da enfermagem no gerenciamento continuo e
integrado da satide ao longo da vida do usuério. Por fim, com base nesses primeiros dias
de supervisionado e com a vivéncia de outras atividades tedrico pratica ao longo da
graduacdo, ¢ visto que ao formar enfermeiros que compreendem a APS, contribuem para
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levar conhecimento e preparo na atuacdo da satde publica, gerindo a prevengao,
promogdo e gestdo dos servicos de saude, garantindo mais equidade e qualidade para o
Sistema Unico de Satde (SUS).

Palavras-chave: Atencdo Primaria a Saude (APS); Estagio Curricular Supervisionado
(ECS); Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs); Formagdo de Enfermagem.

Area do Conhecimento: Ciéncias da Saude
Origem: Educac¢do

[1] Nataniela Tomazi Fiorini. Enfermagem. Universidade Federal da Fronteira Sul.
fiorininataniela@gmail.com

[2] Leticia Jesus Soresina. Enfermagem. Universidade Federal da Fronteira Sul.
leticia.j.soresina@gmail.com

[3] Claudio Claudino da Silva Filho. Doutor em Enfermagem. Universidade Federal da
Fronteira Sul. claudio.filho@uffs.edu.br



