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O Programa "Saúde em Ação: Integrando Educação e Serviços para a Promoção da 
Cidadania" surgiu como uma iniciativa para atender à Política Nacional de Educação 
Permanente em Saúde (PNEPS) e às novas Diretrizes Curriculares para cursos de graduação 

na área da saúde. A criação e execução desse projeto, se dá considerando a necessidade de 
capacitação contínua dos profissionais de saúde, identificada por meio do Plano de Ação 

Regional de Educação Permanente em Saúde (PAREPS), e na integração dos estudantes 
com as práticas do Sistema Único de Saúde (SUS) e da Saúde Coletiva desde o início da 
formação acadêmica. O programa está estruturado em duas abordagens principais: o 

processo formativo e a educação permanente em saúde. Essas perspectivas são essenciais 
para o ensino voltado à saúde, especialmente no contexto dos serviços de saúde, 

proporcionando uma abordagem abrangente para o fortalecimento do SUS. O objetivo 
central é desenvolver a formação e qualificação de gestores, profissionais de saúde e 
conselheiros para atuação na saúde pública nos municípios da macrorregião do Oeste 

Catarinense. Entre maio e agosto de 2024 foi possível promover a imersão dos estudantes 
participantes na realidade das articulações nas Redes de Atenção de Saúde, fortalecendo a 

integração entre ensino e serviços de saúde, algo fundamental para o desenvolvimento do 
SUS. Esse período foi direcionado a apropriação do referencial teórico e a organização das 
ações previstas, lidando com planejamento, adaptação e técnicas de comunicação para 

elaborar o plano de trabalho dos meses seguintes. As atividades do programa irão incluir a 
realização de cursos, em formato de podcast, replicados em vários municípios para 

profissionais ingressantes e já atuantes nos serviços de Atenção Primária à Saúde, debatendo 
os tópicos principais e interessantes aos profissionais, em resposta à alta demanda dos 
municípios da região. Estão previstos para serem abordados, no segundo semestre de 2024, 

os seguintes temas: conceitos básicos e introdução, promoção de saúde e cuidado 
multiprofissional, vigilância em saúde, redes de atenção e participação social. Cada episódio 

irá trabalhar um tema, de forma dinâmica, com especialistas convidados, entre eles, 
professores doutores de diversas áreas, profissionais dos serviços de saúde, alunos do 
mestrado em enfermagem e conselheiros de saúde. O programa atenderá as demandas da 

Região do Grande Oeste, abrangendo 27 municípios vinculados à Comissão de Integração 
Ensino-Serviço (CIES), com atividades de gravação e filmagem do podcast concentradas 

em um municípios-pólo, Chapecó-SC, no campus da Universidade Federal da Fronteira Sul 
(UFFS). Assim, essa é uma maneira da UFFS, se tratando de uma universidade pública, 
gratuita e de qualidade, retribuir os investimentos à sociedade e contribuir para a construção 

do SUS, por meio da capacitação de profissionais de saúde, conselheiros e gestores. 
Ademais, contribuir no processo de formação dos estudantes, incentivando o protagonismo 

estudantil e a formação próxima da realidade local e regional. 
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Área do Conhecimento: Ciências da Saúde. 

Origem: Extensão. 
Instituição Financiadora/Agradecimentos: UFFS  

Aspectos Éticos: Não se aplica. 
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