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APLICACAO PRATICA DA REMOCAO DA LIPEMIA NAS DOSAGENS
BIOQUIMICAS DE CAES
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A lipemia ¢ uma alteragdo importante na aparéncia do soro, tornando-o turvo e
interferindo nas dosagens bioquimicas, principalmente em métodos de leitura por
espectrofotometria. Essa condi¢do ocorre devido ao excesso de lipoproteinas, presentes no
sangue. Na pratica clinica veterinaria, a lipemia € frequentemente associada ao jejum
inadequado e ¢ considerada uma interferéncia pré-analitica significativa. Este trabalho
relata a interferéncia da lipemia no perfil bioquimico de dois casos de caes que
apresentaram soro lipémico, apesar de estarem em jejum. Ambos os animais foram
submetidos a dosagens bioquimicas utilizando amostras lipémicas e apos a técnica de
remocdo da lipemia através do método de centrifugacdo em alta velocidade (CAV), que
consiste em 21.460 rotagdes por minuto (rpm) por 10 minutos e separacdo do
sobrenadante limpido para ser utilizado na dosagem bioquimica. No primeiro caso, o
animal realizou jejum de nove horas e a amostra coletada apresentou lipemia intensa, os
valores obtidos com a amostra lip€mica foram, Alanina Aminotransferase (ALT) 115 U/L,
Fosfatase Alcalina (FA) 285 U/L, Proteinas Totais (PT) 12,4 g/dL, Albumina (ALB) 2,6
g/dL, Creatinina (CRE) 0,23 mg/dL e Ureia (UR) 45 mg/dL. Com a aplicagdo da técnica
de CAV os resultados foram ALT 97 U/L, FA 340 U/L, PT 7,5 g/dL, ALB 3,1 g/dL, CRE
0,93 mg/dL, e UR 37 mg/dL. No segundo caso, o animal realizou jejum de 16 horas e
apresentou lipemia moderada, os valores iniciais com a amostra lipémica foram ALT 41
U/L, FA 122 U/L, PT 7,1 g/dL, ALB 2,4 g/dL, CRE 0,58 mg/dL e UR 18 mg/dL. A
técnica CAV resultou em ALT 39 U/L, FA 130 U/L, PT 7,2 g/dL, ALB 2,2 g/dL, CRE
0,69 mg/dL e UR 18 mg/dL. No primeiro caso, a lipemia superestimou ALT e PT,
enquanto subestimou FA, ALB, e CRE, refletindo uma distor¢ao nos resultados devido a
turbidez do soro. J4 no segundo caso, as variagdes foram menores, mas ainda presentes,
sugerindo que a lipemia pode impactar as dosagens bioquimicas de maneira variavel,
dependendo de sua intensidade. Esses achados refor¢am a necessidade de correcdo da
lipemia para garantir a precisdo dos resultados laboratoriais, evitando diagndsticos
equivocados na pratica clinica veterinaria. Conclui-se que, quando ndo for possivel obter
amostras sem lipemia, a ado¢do de protocolos para a remocao da mesma ¢ crucial para
garantir a precisao dos resultados laboratoriais na pratica clinica veterinaria.
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