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RELATO: PROJETO BULLYING E SUAS IMPLICACOES NO CONTEXTO DAS
ESCOLAS DO SUDOESTE DO PARANA.

1] 2]

FREIRE, L. V. D." '; GARCIA, R. A.G.

Este trabalho consiste em um relato de experiéncia sobre um projeto de extensdao chamado
“Bullying e suas implicacdes no contexto das escolas do sudoeste do Parana”.
Desenvolvido por alunos da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), o projeto vem
a cada ano tendo novas praticas nas escolas, o seu principal objetivo ¢ fornecer a
comunidade escolar conhecimentos e possiveis estratégias de acdo que auxiliem na
prevengdo e combate a violéncia no ambiente escolar. Bullying se traduz em praticas de
violéncia fisica, verbal ou psiquica que ocorrem de forma repetitiva por longos periodos
de tempo. Em muitas situagdes, o fato ¢ visto como algo menor, no maximo uma
brincadeira de criancas e adolescentes, porém estudos revelam que se trata de algo
extremamente prejudicial ao desenvolvimento da pessoa e traz muito sofrimento as
vitimas. Hoje, especialmente com a expansdo das redes sociais, tem surgido uma nova
modalidade de bullying. Trata-se do cyberbullying e possui efeitos tdo ou mais desastrosos
que a pratica mais tradicional de bullying. A iniciativa do projeto surge da necessidade de
abordar essas questdes de maneira mais profunda e continua, ressaltando a importancia da
formagdo continuada dos professores, para que eles possam identificar, entender e agir de
forma eficaz contra o bullying. A formag¢ao continuada dos professores € vista como uma
ferramenta essencial para que estejam preparados para lidar com a temadtica, assim como
estar em contato com abordagens e métodos para prevenir e combater a violéncia nas
escolas. As agdes do projeto incluem encontros realizados em algumas escolas da regido,
onde foram promovidas palestras, discussdes, dinamicas e interagdes sobre bullying e
violéncia escolar. Esses eventos contaram com a participagdo de profissionais
qualificados, como psicologos e assistentes sociais, que possuem vasta experiéncia na area
e trouxeram contribui¢des importantes para o debate. Além dos encontros presenciais, foi
realizada uma live no YouTube, também com a participacio de especialistas da psicologia
e do direito, ampliando o alcance das discussdes para além do espaco fisico das escolas. A
metodologia do projeto baseia-se na realizagdo de pesquisas recentes sobre o tema,
buscando compreender como as escolas tém lidado com essas questoes e de que maneira
esse tema tem sido abordado na formacgdo dos professores. Essas pesquisas fornecem a
base tedrica para as agdes do projeto, garantindo que as intervencdes realizadas sejam
fundamentadas em dados atualizados e em praticas recomendadas. Entre os resultados ja
alcancados pelo projeto, destacam-se as agdes presenciais e virtuais que promovem maior
conscientizagdo sobre o bullying e seus impactos no processo de aprendizagem. A partir
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das acdes realizadas até o momento, € possivel afirmar que o projeto tem cumprido seu
papel de informar e conscientizar tanto os professores quanto os alunos sobre a gravidade
do problema da violéncia nos espagos escolares, além de juntamente com as escolas
pensar em praticas para combater esses problemas de forma continuada.
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