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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DO TIPO ECOLOGICO DA PARALISIA
FLACIDA AGUDA NO SUL DO BRASIL: ANALISE DOS CASOS
NOTIFICADOS ENTRE 2007 E 2021
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A poliomielite ¢ uma doenca infectocontagiosa viral aguda, caracterizada por um quadro
de paralisia flacida aguda (PFA). O déficit motor instala-se subitamente e sua evolugao,
frequentemente, ndo ultrapassa trés dias. Acomete em geral os membros inferiores, tendo
como principal caracteristica a flacidez muscular, com sensibilidade conservada e
arreflexia no segmento atingido. A analise do perfil epidemiologico da paralisia flacida
aguda em diferentes regides ¢ fundamental para compreender sua distribui¢do geografica e
temporal, bem como para orientar politicas publicas de saude. A regido sul do Brasil
registrou um numero significativo de casos de paralisia flacida aguda, destacando a
importancia de investigar as variacdes regionais e temporais dessa doenga. Nesse sentido,
este trabalho objetivou descrever o perfil epidemiologico dos casos de paralisia flacida
aguda no sul do Brasil entre 2007 e 2021. Trata-se de um estudo epidemiologico do tipo
ecoldgico cujos elementos sdo quantitativos, avaliados quanto a frequéncia de ocorréncia,
utilizando-se banco de dados secundarios do SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificagcdo). A amostra foi de 878 casos notificados, no periodo de 2007 a 2021, nos
estados de Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Os casos registrados de PFA, no
periodo analisado, compreendem 878 casos na regiao sul do Brasil. Desses casos, o Parana
registrou o maior numero, com 383 ocorréncias, representando 43,62% do total de
notificagdes. O Rio Grande do Sul apresentou 315 casos, correspondendo a 35,88% das
ocorréncias, enquanto Santa Catarina teve 180 casos, o que equivale a 20,50% do total. Ao
longo dos anos, observou-se variagdes na distribuicdo das ocorréncias entre os estados. A
predominancia de casos no Parané pode ser atribuida a fatores especificos regionais, que
podem incluir diferencas nas condi¢des de saude publica, vigilancia epidemioldgica,
acesso aos servicos de saude, e fatores socioecondmicos que influenciam a notificacao e o
diagnostico de casos. A andlise da distribuicao dos casos ao longo do periodo estudado
sugere que, embora haja variagdes anuais, o Parana consistentemente apresentou nimeros
mais elevados de notificacdes. Essa persisténcia pode indicar a necessidade de estratégias
mais intensificadas de vigilancia e controle nessa regido. Contudo, a menor propor¢ao de
casos em Santa Catarina, pode refletir diferencas na dindmica de transmissdo ou na
eficiéncia dos programas de controle da doenga. Esses resultados sublinham a importancia
de considerar as particularidades de cada estado ao planejar e implementar politicas de
saude publica. Esses achados apontam para a necessidade de estudos adicionais que
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explorem as causas subjacentes dessas diferengas e que possam orientar intervengdes mais
eficazes e direcionadas para a prevencao e controle da PFA no sul do Brasil. Este estudo
destacou a importancia da vigilancia continua e da analise regional da PFA no sul do
Brasil, onde o Parana apresentou o maior nimero de casos. A persisténcia de altas
notificacdes nesse estado indica a necessidade de estratégias de controle mais adaptadas.
As variacOes entre os estados sugerem que fatores regionais, como condi¢cdes
socioeconOmicas ¢ ambientais, influenciam a dinamica da doenga, reforcando a
importancia de politicas de saude publica direcionadas e baseadas em evidéncias.
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